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CONSUMO CONSCIENTE DE BEBIDAS ALCOOLICAS: UM ESTUDO SOB A
PERSPECTIVA DAS CONFRARIAS DE CACHACAS

1. INTRODUCAO

O dinamismo cientifico embasado na exploracdo ocorre de forma natural e se interessa
por assuntos relevantes e real¢ados na vida dos seres vivos, além de enfatizar o relacionamento
entre as pessoas e as coisas. E inteligivel as mudancas demasiadas nas relagdes supracitadas.
Devido a isso, estudiosos de diferentes ambitos buscam entender a realidade e seus fendmenos
de maneira sistematica e elucidativa o permeio dessas relagdes sociais com suporte da pesquisa

cientifica.

Considerando que as ciéncias organizacionais e administrativas atualmente tém se
proposto a investigar as apreensées em contextos organizacionais e metodol6gicos em rotinas
a arranjos diversos, destaque para o sistema social que mantém relacdes de influéncia matua, a
presente pesquisa se prop0s a entender a percepcdo de confrades de cachaca de alambique

acerca do consumo consciente.

Essa investigacdo surge com a intencdo de compreender o sentido atribuido ao consumo
de bebidas alcoolicas a partir da percep¢éo de integrantes de confrarias mineira do consumo de
cachaga de alambique. Esse aspecto se torna relevante considerando os principais estigmas
entorno do consumo de bebidas alcoolicas, especialmente da cachaca. Para realizacdo da
pesquisa os dados serdo coletados em depoimentos dos integrantes das confrarias e seréo

tratados a luz da analise de contetdo.

Ressalta-se que o consumo de cachaca foi revolucionado e o contexto alterado
significativamente decorrente de diversos fatores ligados a forma de producdo e
comercializacdo final da mesma. Atualmente a cachaca é reconhecida como Patriménio
Cultural brasileiro, s6 que anteriormente ela ja foi depreendida como um produto inadequado

para 0 consumo.

Segundo Morris (1998) a tematica relativa ao consumo de bebidas alcodlicas despertou
na ciéncia grande interesse, disseminando abordagens diretamente ligadas ao aumento do
consumo, e sua representacdo social e cultural em meio a populacdo. A pesquisa em questdo
objetivou observar e analisar grupos de interesses comumente orientados a cachaga, mais

especificamente as confrarias e 0 que na visao deles fazem parte da perspectiva de consumo



consciente. Seré apresentado posteriormente algumas problematicas, objetivos e justificativas
que resultou na opgéo por determinar tal tema como objeto de estudo.

A cachaca propriamente dita, j& foi dada como um produto de baixa qualidade e
impropria para o consumo. Entretanto, com o passar dos anos ela foi implementada, refinada,
aprimorada, requintada e muitas outras caracteristicas posem ser ditas quando falamos de

cachaca hoje em dia.

Considera-se entdo que o consumo do destilado h& dois momentos historicos e que
devido a sofisticacdo e a disseminacdo de alambiques houve uma ruptura com o passado
comprometedor, ou melhor, deploravel da cachaca. Diante do que foi supracitado, direciona-se
0 ocorrido diretamente ao consumo de mercado e as estratégias de producdo alteradas. Sem
embargos ainda ha a presenca da conspurcacgao negativa, onde grupos de pessoas trabalham

intensamente para que haja um entendimento maior e isso chegue ao fim.

Nota-se em programas (bases de sados) cibernéticas e em materiais fisicos uma minima
parcela de cientistas e pesquisadores que trabalham com o relacionamento entre consumo

consciente vinculado ao consumo de cachacas artesanais.

Em face do exposto essa pesquisa se propds a compreender e investigar o sentido do
consumo consciente de bebidas alcodlicas na perspectiva de confrarias de cachaca de alambique
contrapondo-o com a Teoria do Sensemaking, ou melhor dizendo, Teoria da Criacdo de Sentido.
Almejou-se com a pesquisa capturar, aclarar e compreender o consumo da cachaca artesanal

particularizando as visdes dos pesquisados quanto ao consumo adequado de alcool.

Embora existam grandes laborac6es a respeito das relacdes produtivas e de consumo de
cachaca artesanal, é inédita uma pesquisa que pretende cotejar uma rela¢do de consumo junto
aos aspectos sociais de consumo diante de indicadores que podem gerar confrontes frente ao
senso comum de grupos que a partir de interesses corriqueiros de valorizagdo da cachaca

artesanal retratam um consumo deliberadamente tendencioso e pertinente.

Acredita-se que compreender 0 consumo enquanto um espectro tedrico ndao é uma tarefa
facil e, dessa forma, contribuicdes e aproximagdes com propostas tedricas que permitem
desvelar os sentidos dos fendmenos do consumo sdo bem-vindas. Argumenta-se que a Teoria
do Sensemaking pode colaborar em compreender e explicar elementos das relacées de consumo

que se apresentam como mistérios para alguns estudiosos.



Abordar os estudos acerca da cria¢do de sentido alinhados as investigaces de consumo
apresenta-se factivel, pois percebe-se que o dinamismo cientifico ocorre de forma natural e
aspira assuntos relevantes e realgados na vida dos seres humanos. Dessa forma, na intencéo de
atenuar as hesitacbes com relacdo as experiéncias de consumo, considera-se que a Teoria do

Sensemaking sera proveitosa para auxiliar o entendimento de tal fenémeno.

Assimilando que as pessoas vivendo em sociedade compartilham acepcdes e criam
noges e conhecimentos de forma coletiva que incentivam o consumo, a intencdo de
compreender as relagdes incipientes que se estabelecem, os elementos influenciadores e de que
forma isso acontece, demonstra algo opulento para o campo. 1sso porque, é notorio que a
realidade socialmente construida espelha a¢cdes e comportamentos do individuo constantemente

durante sua experiéncia de vida.

A pesquisa apresenta factibilidade tanto intelectual quanto empirica em sua realizag&o,
considerando metodologicamente abordagens e apontamentos auténticos e lidimos. Traz o olhar
da contemporanea Teoria da Criacdo de Sentido (Sensemaking) para atrelar as percepc¢des e
significados dos confrades acerca do que € o consumo consciente de bebidas alcodlicas.
Outrora, seré necessario resgatar conjecturas advindas das Teorias da Cultura do Consumo, pois
sdo necessariamente fundamentais para estabelecer relacdes de consumo mais solidas

momentaneamente dispostas historica, social e culturalmente.

2. REVISAO DA LITERATURA

2.1. Compreendendo e analisando o consumo: concep¢des e cognicdes

A Teoria do Consumo nessa pesquisa secundara percepc@es acerca das frequéncias e
ocasides de consumo, resgatando culturalmente aspectos que disseminaram nas consequentes
situacdes assiduas do respectivo consumo. Abordagens relativas a Cultura e 0 Consumo serao

de valia para o desenvolvimento estruturado metodologicamente da investigagdo em questao.

Arnould e Thompson (2005) declaram a Consumer Culture Theory (CCT) como um
campo de conhecimento que traz a tona a dialética entre identidade individual e coletiva e as
entoagBes culturais decorrentes no mundo do consumo junto a fatores psicolégicos que

influenciam na diligéncia propensa do consumidor.

Featherstone (1995) e Slater (2002) retratam um ponto interessante que demonstra

cientificamente uma reversdo na mentalidade nas relacdes sociais, a l6gica da producdo se volta



para a do consumo. Os estudos das praticas de consumo ganham extrema importancia na
contemporaneidade devido a necessidade de entender essa alienagdo totalmente relevante na

vida do ser em sociedade.

Simplesmente observa-se que o fator econdémico perde magnitude quando confrontado
com o ideal simbolico e cultural do bem na racionalidade subjetiva do individuo. Seguindo o
raciocinio, Baudrillard (2005) relata que na atual sociedade de consumo o objeto se distancia
da relevancia valor utilitario e se aproxima do vulto simbolico. Basicamente, 0s bens se tornam
uma referéncia cultural significativa que interage socialmente e culturalmente (DOUGLAS;
ISHERWOOD, 2009).

Esses fatores sdo especialmente significativos ao considerar que o consumo de bebidas
alcoolicas pode facilitar as relages sociais com relaxamento das tensdes entre os atores em
espacos coletivos (MORRIS, 1998).

Arnould e Thompson em uma espécie de Framework definem quatro tematicas gerais

que trabalham na Consumer Culture Theory (CCT):

Framework Sintético da Consumer Culture Theory (CCT)

Padrdes socio-historicos de
consumo

A “Globalizagdo” TensGes estruturais

e as Vias Globais
Padrées de consumo por classes,
etnias, género e outras categorias
sociais; consumo sob condigdes
diversas de recursos culturais;
institucionalizagdo e reprodugdo de
relagdes de poder através das

Culturas de Mercado

Dinamicas socioculturais envolvidas
em comunidades de marca; f3s;
microculturas; subculturas; tribos;
mercado como mediador das
relagdes sociais.

Redes Mediadas
pelo Mercado e
Consumo

hierarquias socioecondmicas

Ideologias de mercado
massivamente mediadas e
estratégias interpretativas dos
consumidores

Representagdes ideoldgicas do
consumismo no mercado; uso
ativo da midia e agdes contrérias
aos codigos hegemonicos;
dindmica de opgdes
corporativas; influéncia da
globalizagdo na midia e

Projetos de Identidade dos
consumidores

Jogos de identidade, imagem e
representa¢do do eu; diversidade
entre os géneros; distingGes
simbdlicas; eu estendido;
contradigdes culturais; dimens&es
experienciais do consumo.

Formas ideoldgicas
de identidade dos
consumidores




Fonte: Arnould e Thompson (2007) adaptado.

A tematica denominada “projeto de identidade dos consumidores” demanda o
conhecimento a partir do que é disponibilizado pelo Marketing a respeito da desintegracao
subjetiva dos individuos em ideal de se manter representados socialmente; isso porque trata-se
de uma investigacdo com integrantes de confrarias de consumo de cachaga artesanal.
Adicionalmente, inere a concepcao relativa a institucionalizacdo e seu papel de influéncia
sistematica no consumo; e paralelamente, demonstra o ser como personagem de construcdo de
cultura, no qual, a mesma a fundo se mostra fragmentada, influenciada, alienada e distinta; por
fim, se volta para o eu interagindo com 0s pensamentos pautados em agdes que ratifica sua
soberania perante a comunidade (ARNOULD; THOMPSON, 2007).

N&o € recente o interesse sobre 0 como, 0 porqué e o sentido das pessoas consumirem
produtos e servicos, isso justifica-se pela méxima que o consumo é uma atividade inerente e
involuntaria, ao contrario das relacbes produtivas, que as pessoas podem facultar em produzir.
A Economia Aplicada e a Psicologia tentaram responder alguns questionamentos que
emergiram sobre as relagcdes de consumo, como também o impacto das relagfes produtivas na

percepcao do consumidor.

Entretanto, ao que parece, alguns questionamentos nao conseguiram ser completamente
respondidos, como também surgiram outras indagacGes nesses processos reflexivos. A
Economia Aplicada ndo deu conta de responder aos aspectos subjetivos das relacfes de
consumo, enquanto a Psicologia Social ndo alcangou éxito ao compreender a relagédo existente

entre grupos de consumidores.

Cultura e consumo sdo conceitos amplamente complexos, pois acolhem dentro de seus
significados uma série de outros conceitos primordiais para a sociedade e sua manutencgéo, ou
por assim dizer a partir de outras correntes de estudiosos sdo até problematicos, pois as
definicdes desses sdo essencialmente contestadas por ndo existir um padrao consolidado de suas
conceituacbes (FEATHERSTONE, 1995).

A cultura e responsavel pela costura do entendimento da realidade de toda uma
sociedade ou especificamente de um grupo étnico. Por outro lado, o consumo pode definir como
a sociedade se mantém e como ela se relaciona com a natureza para sobreviver no mundo

entendido por meio de uma concepcao antropologica.



Para iniciar o debate desses conceitos em uma perspectiva de correlaciona-los é
indispensavel levantar e definir os sentidos que cada palavra carrega em sua simbologia e um

breve historico do avango dos estudos em torno desses temas.

Nesse contexto, surgem abordagens multidisciplinares que aproximam teorias de outros
campos da ciéncia com a intencdo de preencher as porosidades do campo dos Estudos de
Consumo. Teorias provenientes da Sociologia e da Antropologia séo pingadas com intencao de
compreender e explicar como as relacGes de consumo se manifestam e podem ser justificadas

em uma légica que considera o0 comportamento coletivo.

A Teoria da Cultura do Consumo é uma corrente que retine alguns estudiosos para
discutir essas relacfes, os primeiros trabalhos remontam com um direcionamento mais claro
surgiram em meados da década de 70, essencialmente produzidos por grupos de antrop6logos.
Esses primeiros trabalhos sofreram severas criticas no campo dos estudos organizacionais,
como também entre os grupos de antrop6logos e socidlogos que almejaram compreender as

relacBes de consumo em uma perspectiva simbolica.

A Teoria da Cultura do Consumo ¢ altamente influenciada por conceitos provenientes
dos estudos culturalistas que compreendem essas relacdes como a¢Ges mediadas por aspectos
simbdlicos. Nos paragrafos seguintes sdo conclamados alguns conceitos e linhas de estudo que

dédo forma a esse campo teorico.

Os Estudos do Consumo surgem na Administracdo enquanto um campo de estudos em
meados da década de 80 com a realizagdo de investigacdes que abordam as relagdes de consumo
em perspectiva antropoldgica. Arnould & Thompson (2005) desenvolvem abordagens que
foram ancoradas nos anos 2000 em uma nova corrente denominada Teoria da Cultura do

Consumo.

O destaque da Teoria da Cultura do consumo consiste na diversificagdo e nas
possibilidades de aproximacao ontoldgicas, epistémicas e tedrico metodoldgicas, permitindo as
particularidades de cada fenbmeno de consumo com tratamento adequado e coerente. Embora
os fundamentos dessa teoria recuperem os estudos da Antropologia do Consumo em uma
perspectiva simbolica (PINTO & LARA, 2011, PINTO & FREITAS, 2013).

O artigo de Arnould e Thompson (2005) lanca luzes ao que é reconhecido por Teoria da

Cultura do Consumo ao resgatar o que tem sido produzido em um dos periddicos mais famosos



da érea, nos ultimos 20 anos. Em verdade, os autores posicionam que a intencdo do artigo é
esclarecer melhor em que consiste a CCT sem oferecer uma definic¢do final sobre o tema e/ou

promover contornos definitivos para esse campo de estudos.

Pondera-se que a construcdo do mercado de commodities e a simbologia de reproducéo
de desejos sdo temas centrais para 0 campo de estudos da cultura do consumo, adiciona-se a
ISso 0s estudos que enfatizam imagens, textos e objetos produzidos comercialmente em um
grupo e as relagdes que geram construgdes sobrepostas em conflitos de praticas, identidades e
significados que permitem construir significados compartilhados no ambiente que aquele grupo
vivéncias suas experiéncias cotidianas (ARNOULD & THOMPSON, 2005).

Vale ressaltar que o consumo ainda que compreendido de forma pejorativa, geralmente
associado ao consumismo que deteriora a vida social tem poder de criar conexdes e distin¢des
sociais dentro de uma sociedade, por isso, deve-se assumir que esse estigma € fantasioso ao
sugerir que ha possibilidade do ndo consumo de bens, quando na realidade o consumo € inerente

ao processo de manutencdo dessa mesma sociedade.

Vale destacar que além dos estigmas em torno da CCT existem contestacGes morais
acerca do consumo de determinados elementos na vida cotidiana das pessoas, especialmente,
itens de consumo que sofrem regulagdo do estado e consciéncia moral da sociedade como é o
caso das bebidas alcodlicas. Os pressupostos e crencas sdo conceitos que determinam as
orientagdes de realidade e veracidade para as coletividades.

Compreender o consumo a partir de uma perspectiva conceitual se torna complexo,
principalmente, quando se pretende definir de forma abrangente quais os fatores e

caracteristicas de sua construcao simbolica e material.

Arguir-se que compreender o sentido atribuido as experiéncias de consumo requer a
sensibilidade de apreensdo do contexto cultural e histdrico desse fato coletivamente vivenciado.
Amadurecer essa perspectiva consiste em vivenciar a realidade social e como ela produz
resultados e entendimentos do funcionamento das cadeias relacionamento do homem e seu

espaco cultural.

Nessa esteira, a Teoria do Sensemaking, também conhecida como a Teoria da Criagéo

de Sentido permite compreender e forjar conhecimentos a respeito de experiéncias de consumo



que demandam ser melhor entendidas na literatura académica e, paralelamente, desconstruir

estigmas em torno de mercados contestados moralmente.

2.2. Teoria do Sensemaking

No inicio do século XX surge 0 sensemaking, entretanto, como topico especifico ele é
reconhecido em 1960. No tocante ao que se trata de estudos organizacionais, Karl Weick em
(1969) apud Possas e Medeiros (2016) traz a l6gica do sensemaking para seus trabalhos.
Segundo ele, o sensemaking consiste na criacdo de sentido. Acrescenta—se que a criacao de
sentido é a transformacdo do desconhecido em conhecido, sendo assim declarada através da

fala e obtida por meio da acéo pensada

Vale ressaltar que o sensemaking ndo possui uma Unica definicdo. ldentifica-se duas
abordagens que englobam claramente a nogéo conceitual a respeito do sensemaking. A primeira
delas na visdo de Weick (1995) trata dos mecanismos de sensemaking que incluem modelos e
normas perspicazes, interpretacdo, crenca e acdo empregadas em determinado contexto cultural
(SACKMAN, 1991 apud MONTENEGRO, 2011). A segunda refere-se a criacao e recriacao
constante de significado por atores envolvidos na busca pelo desenvolvimento de um panorama
referencial para melhor compreenséo de certo procedimento (processo) contingencial (GIOIA;
CHITTIPEDDI, 1991 apud MONTENEGRO, 2011).

Estudar a criacdo de sentido € deslindar como, por que, e com quais fins o ser desenvolve
0 que desenvolve, a fundo entender a nomenclatura dada ao que era desconhecido até aquele
momento (WEICK, 1995 apud POSSAS; MEDEIROS, 2016). O foco no sensemaking gera um
continuo, inesperado e desconhecivel processo de praticas que buscam respostas por meio da
experiéncia da criacdo de sentido (POSSAS; MEDEIRQOS, 2016).

Possas e Medeiros (2016) relatam que o sensemaking surge no momento que o individuo
se indaga quanto a sua proxima acao, e se manifesta frequente no fluxo de determinado evento
é imprevisivel. Quando ndo ha constancia em uma organizacdo, estabelece-se conexdes
efémeras entre os envolvidos, as circunstancias e procedimentos vem a tona e, quando se tornam
estaveis, constituem o sensemaking (CZARNIAWSKA, 2006 apud POSSAS; MEDEIRQOS,
2016).

Destaca-se que os acontecimentos ocorrem frente as hesitacGes e ddvidas pertinentes ao
processo de busca por respostas (BORGES; GONCALO, 2009). Os acontecimentos em questéo

sdo, por exemplo, excesso de informagdes, diferentes combinacdes de elementos dependentes



entre si, que acarretam fragilidades, dificuldades e inquieta¢cdes no ambiente (SOUZA, 2004
apud BORGES; GONGCALO, 2009). A partir dai, essas situacdes desencadeiam a ascensao da

criacdo de sentido como forma de erradicacédo das respectivas incertezas momentaneas.

Montenegro (2011) ressalta que a construcdo de sentido estd presente também em
debates, discussdes e conversas porque no processo de argumentacdo os envolvidos criam
significados estritamente relacionados a abordagem do sensemaking. Outrora, o sensemaking é
social na perspectiva de que a agéo interna impacta o coletivo.

Weick (1979) apud Montenegro (2011) delibera que o sensemaking em prol da
execucdo de tarefas coletivas, pode ser considerado organizing. Montenegro (2009 apud
MONTENEGRO, 2011) desvela que:

Os individuos em uma organizacao estdo a todo momento fazendo sentido do que esta
acontecendo ao seu redor. Isso acontece para que suas agdes se tornem possiveis.
Mesmo que em determinada situacdo haja certa ambiguidade, inevitavelmente, o
individuo fara sentido daquilo dando continuidade ao processo de sensemaking e,
numa organizacgdo, ao processo de organizing, onde o individuo, de forma dinamica,
ird agir, fazendo escolhas e retendo informagdes relevantes para agdes futuras
(MONTENEGRO, 2009 apud MONTENEGRO, 2011).

Na exposicao de Weick (1995) apud Souza (2004) sobre o sensemaking observa-se
pontuacdes a respeito da percepcdo e interpretacéo de informacdes dos atores em circunstancias
socioculturais determinadas. Em outras palavras, ocupa-se pela proposta de entender o motivo
de elucidagdes experienciais e informag6es ndo serem levadas em conta na criagdo de algum
sentido anteposto coletivamente, correlacionando as redes definidas historicamente,

culturalmente e socialmente.

O ensejo que propiciara o processo de sensemaking (criacdo de sentido) organizacional
depende de uma série de ocorréncias que apontam assimetria em seus tracos (sinais ou pistas)
e destoamento de expectativas. Defronte a irregularidade, elucida-se a necessidade de alcance
de resolugdes possiveis para os fendbmenos da realidade. No primeiro momento almeja-se a
busca pela solugdo diante da carga de conhecimento experiencial que o individuo detém, se ndo
encontrada, instaura-se uma diligéncia que examinara consistentemente o impasse em questao
(BORGES; GONCALO, 2009).

Conforme Souza (2004) sensemaking concerne a atividade de criagdo de
acontecimentos, adversidades, da realidade a ser abarcada para intelec¢éo, elucidagéo e gestéo.
E essa atividade esta embasada em uma representacao alusiva, um componente estimulante e

uma amarragao (vinculo).



(...) o processo de sensemaking pretende incluir a construcdo e a colocacdo em
destaque das entrelinhas que sdo interpretadas, assim como a revisdo dessas
interpretacdes, baseadas em acgBes e suas consequéncias. Sensemaking refere-se a
autoria, assim como a interpretagdo e a descoberta (WEICK, 1995, p.8).

A partir do que foi abordado, segue para discussdo peculiaridades, caracteristicas e

constatacOes inerentes a Teoria do Sensemaking.

Em seus estudos Weick (1995) apud Possas e Medeiros (2016) deixa claro sete

propriedades do sensemaking, sao elas:

e Relacionada a identidade do individuo, na qual a criacdo de sentido se da ao
envolvimento da subjetividade do mesmo e, consequentemente, retrata-se 0 constante
rearranjo dessa supracitada identidade.

e A retdrica, pois o sensemaking atenta-se aos momentos vividos com respectiva analise
experiencial.

e Infere ambientes delicados, externos, de grande variabilidade que reagem as agdes
humanas, em outras palavras, a sensibilidade ambiental revela a construcdo social
daquilo que é veraz.

e Coletiva, pois a construcdo de sentido emerge as interagdes sociais e compartilhamento
das significancias.

¢ Ininterrupto devido a criacdo de sentido dar-se-a por meio de um processo ciclico,
incessante, regular.

e Focada na sumarizacdo dos vestigios, ou seja, sua ocorréncia é dada na identificacao de
sinais e/ou pistas.

e Estimulado pela possibilidade crivel ao invés da rigorosa exatiddao, consolidada na
extracao e existencial relacdo das pistas findada por um conceito geral e coerente sobre
determinada estrutura de referéncia (WEICK, 1995 apud POSSAS; MEDEIROS, 2016).

Weick, Sutcliffe e Obstfeld (2005) apud Possas e Medeiros (2016) pautaram algumas

caracteristicas que diferem a criacao de sentido, segue-os:

e Emana pontos relevantes por meio da organizagéo do fluxo;
e Aglutina os supracitados pontos e a partir da interpretagcdo confronta a realidade sobre
a existéncia de determinado conflito. Ndo obstante, pressupde a criagdo de uma nova

percepcao para explicacéo de tal fendmeno;



e O sensemaking d& nome as coisas através do que anteriormente foi identificado e
agrupado;

e Outrora recupera o0 passado e paralelamente ao presente cria categorias diante das
notorias transformacBes auferidas. O sensemaking € presciente, capta 0 momento
incipiente prevendo o desenvolvimento de futuras agoes;

e A criacdo de sentido é social, manifesta-se da interacdo da comunidade em prol de um
designio. Expecta uma acdo, trata a fala e a¢cdo de maneira ciclica. N&o se afasta da acéo,
pois mediante a ela que a criacdo de sentido ocorre. Se organiza recorrendo a
comunicagdo, visto que a situacdo antagbnica é explicitada pela fala (WEICK;
SUTCLIFFE; OBSTFELD, 2005 apud POSSAS; MEDEIROS, 2016).

Weick (1995) apud Borges e Gongalo (2009) expde que a acdo ndo € orientada pela
cognicdo, e sim ao contrério, a acdo guia a compreensdo (Gioia, 2006 apud BORGES;
GONCALDO, 2009). Diante disso, recuperam-se as sete propriedades do sensemaking que se
interatuam de forma mutua e interligada: (i) Identidade — entendida como algo que esta em
constante mudanca ante as interacdes; (ii) Retrospecto — defronte a situacao atual busca-se
reaver e compreender circunstancias passadas que possivelmente relacionam entre si; (iii)
Decretos — nessa propriedade os membros organizacionais engendram agdes no ambiente, por
intermédio de restricdes e oportunidades; (iv) Social — a criacdo de sentido é coletiva e dividida
com os demais atores; (v) Processo — procedimentos em determinados meios fazem com que a
acdo seja espontanea e impossivel de ndo ser executada; (vi) Pistas — sdo sinais que implicam
na construcdo de significado do que aparentemente esta acontecendo; (vii) Aceitabilidade em
detrimento da precisdo — opta-se por uma simplificacdo frente a quantidade de informacdes, ao
invés de uma elaboracédo concisa (BORGES; GONCALO, 2009).

Jeong e Brower (2008) apud Possas e Medeiros (2016) tracaram o processo de criacao
sentido seguindo trés momentos: i) Notar, onde individualmente o envolvido percebe e filtra as
pistas para uma futura elaboracdo diligente e perspicaz diante da situacdo adversa; ii)
Interpretar, € 0 momento de compreensdo das pistas pelo individuo referenciando-as e
agrupando-as, ja pensando em um proposito de atividade; iii) Agir, ensejo onde é tomada uma

providéncia, provocando uma reacdo diante da situagéo.

Jeong e Brower (2008) apud Possas e Medeiros (2016) trata o sensemaking como um

processo ciclico. Mostram ainda como o sensemaking pode ser entendido em trés contextos:



Ambiental, visto que o sensemaking ocorre consoante a um processo ordenado. Quer dizer que,
a situacdo é interiorizada buscando correlagdo entre a nova pista e uma estrutura ja existente.
Em seguida o pensamento se transforma em uma acao, ou seja, aquilo que foi internalizado vem
a tona por meio de um ato. Dessa forma, observa-se que a relacdo entre o interno e o externo é

ciclica.

Institucional, defronte a situacdo de conflito a pessoa se vé em uma subjetiva crise devido a
n&o institucionalizacdo daquela circunstancia, sendo fundamental a resiliéncia para que haja

adaptacéo ou a criacdo de um novo conceito.

Sécio relacional no tocante a que se percebe a construcao individual de significados frente as
experiéncias vivenciadas. Realidades diferentes sdo criadas por diferentes individuos em
situacOes iguais (JEONG; BROWER, 2008 apud POSSAS; MEDEIRQS, 2016).

Conectando os trés momentos aos trés contextos supracitados Jeong e Brower (2008)

apud Possas e Medeiros (2016) chega-se a quatro premissas a respeito do sensemaking:

e A criacdo de sentido é ciclica, se materializa em uma constante de entradas e saidas.

e N&o ha exclusiva dependéncia entre 0 pensamento e a acdo embora eles estejam
interligados.).

e Por meio das interagcbes sociais, 0s individuos sabem como reagir diante de
determinadas situacdes que os afligem.

e Ha limitacdo no processo de criacdo de sentido, visto que é possivel através de praticas
institucionais existentes (JEONG; BROWER, 2008 apud POSSAS; MEDEIROS,
2016).

Maclean, Harvey e Chia (2012) apud Possas e Medeiros (2016) concentram seu ideal a
trés processos: Identificacdo, producao de sentido e projecao futura advinda da reflex&o passada

e/ou presente.

Autores trazem uma relagdo entre a criacdo de sentido e a propria autenticagéo.
Trabalham o papel legitimador no momento em que ha recorréncias as historias de vida, pois
guando os individuos expdem suas experiéncias vitais, as mesmas narram um ponto temporal
combinado a outros eventos aleatérios (CZARNIAWSKA, 2008b apud POSSAS; MEDEIROS,
2016).



As acdes e eventualidades quotidianas séo trazidas de maneira fragmentada, entretanto
quando hé a descricdo de determinado processo, 0s envolvidos estruturam os acontecimentos e
os relatam frente a uma ordem cronoldgica de procedimentos, em outras palavras, contam uma
historia (CZARNIAWSKA, 2008b apud POSSAS; MEDEIROS, 2016). Diante disso é visivel
o elo entre o sensemaking e o storytelling, conseguinte que a narracdo de historias é

imprescindivel para a vida social.

Destaca-se que os elementos mencionados se tornam oportunos e adequados aos
Estudos do Consumo ao permitir a compreensao da experiéncia vivida pelas pessoas, iSso se
torna pungente ao considerar o0s pressupostos da Teoria da Cultura do Consumo que se baseia

em elementos historicamente e culturalmente contextualizados.

Apesar das distintas e ambiguas percepcdes, moldes e fluxos que organizam o
sensemaking, é possivel identificar comumente caracteristicas no processo como: o dinamismo
preponderante do processo; as pistas como algo imprescindivel na criacdo de sentido; a natureza
comunitaria; e direcionamento para a atitude (POSSAS; MEDEIROS, 2016).

3. PERCURSO METODOLOGICO

O percurso metodolégico de uma pesquisa consiste em assimilar os conteddos,
pensamentos do investigador e de seu objeto de estudo. Ou seja, 0 caminho do pensamento e
da pratica exercida na abordagem da realidade e seus fen6menos.

3.1. Caracterizacgédo da Pesquisa

A abordagem em questdo é qualitativa, objetivando a exploracdo e a descricdo da

realidade em uma leitura das representaces, seus sentidos e significancias.

Vergara (2015) assevera que a pesquisa qualitativa proporciona uma melhor

compreensdo e visdo quando os resultados sdo relativos a determinado contexto.

Bandeira-de-Melo & Cunha (2003) ressaltam que a abordagem qualitativa engloba
diversas técnicas com a finalidade de explorar, descrever e codificar estrategicamente a
representacdo simbodlica de uma rede entrelacada. A supracitada estratégia possibilita a
verificagdo de processos sociais a partir da anélise dos fendmenos sociais (PAIVA JUNIOR,
LEAO & MELLO, 2012).



3.2. Objeto de Pesquisa

O tema central dessa pesquisa consistiu em investigar e compreender o Sentido de
Consumo Consciente de Cachagas Artesanais (cachaca de alambique) na perspectiva de
consumo de confrades pertencentes as Confrarias localizadas na Regidao Metropolitana de Belo
Horizonte. A amostragem foi arbitrada por meio da influéncia e o incentivo da valorizacdo e do
consumo consciente de cachaca artesanal, dessas Confrarias. Além disso, desempenham
atividades organizadas para alcance dos objetivos, frequentadores assiduos serdo 0s nossos

elementos de pesquisa.

3.3. Método Etnografico

Vale ressaltar que o método etnogréafico possibilita investigar a realidade de um grupo
especifico a partir da informacdo de seus membros e quais as estruturas conceituais que
amarram a cultura compartilhada pelo grupo, ou seja, a ldgica ndo é compreender a partir de
analises comparativas e conclusivas de outras realidades, mas entender como o grupo
compreende suas proprias estruturas hermenéutico-conceituais dos fatos sociais que 0s
englobam, ou seja, é entender o outro a partir de como ele se representa e ndo de como o
pesquisador supGe ser (ROCHA; ROCHA, 2007).

Fato relevante do avango das investigacdes etnograficas levou a diversificacdo das
técnicas de coleta de informacdes - a observacdo participante deu lugar as entrevistas em
profundidade, ao grupo focal, diario de campo, andlise do discurso do informante, etc. Além de
englobar linhas de investigacdo que incorporavam a diversidade cultural e as maneiras de
consumo (ROCHA; ROCHA, 2007).

3.4. Técnica de Coleta de Dados

As técnicas de coletas de dados objetivam a captacdo de informacdes pertinentes a
construcdo da investigacdo, propicia a instrumentacdo adequada ao trabalho de campo de uma

pesquisa.

Neste trabalho realizou-se tanto entrevistas em profundidade com os confrades, quanto

um grupo focal de verificagdo as percepcdes descritas em ambitos coletivos e individuais.

A observacdo participante foi feita por meio da insercdo da equipe de pesquisa nos
grupos de confrades consumidores de cachaca artesanal. Assevera-se a necessidade proveniente

da observacao participante em uma imerséo fisica na realidade dos envolvidos.



Diante dessas propostas, as técnicas de anélise de dados caminham para o tratamento
das informagdes enquanto momentos, ou seja, espacos geograficos, temporais e teleoafetivos
que entendemos que a sua interpretacdo se torna possivel e coerente com as potencialidades da

analise de narrativas.

Vale considerar que processo de coleta de dados é atravessado nessa pesquisa por dois
critérios para sua conducdo, o primeiro se refere as premissas de inclusdo no grupo de
praticantes entrevistados e o segundo orienta sobre 0 momento de encerramento do trabalho de

campo, a saber.

3.5. Técnica de Analise de Dados

Para ressaltar que a analise das narrativas proporciona a essa investigacdo a
compreensdo de aspectos levados em conta pelos pesquisados no que diz respeito ao consumo

consciente de bebidas alcodlicas.

Essas premissas sdo fundamentais para destacar a coeréncia e as potencialidades entre
a proposta do trabalho e as escolhas e posturas metodolégicas quanto as abordagens e técnicas

de coleta e tratamento das informacoes.

Com o usufruto das narrativas foi possivel descrever, explicar, justificar e equiparar os
contextos e frequéncias de consumo, considerando as praticas, ocasides, periodicidade e
momentos onde é dado o pertinente consumo. O cerne analitico das relac@es de consumo de
cachaca artesanal permitiu a ligacdo com a Teoria do Sensemaking que trata em potencial a

criacdo de sentido pelos individuos em determinada situacao ou contexto.

Fenton e Langley (2011) argumentam que as narrativas sdo fundamentais para
compreender as interacdes humanas que se desenvolvem e se consolidam por meio das praticas
cotidianas, dessa forma, os textos e a forma como 0s acontecimentos e eventos sdo relatados

desempenham um papel estratégico e politico entre os atores sociais.

A andlise das narrativas foi procedida com suporte da Analise de Conteddo como
assevera Bardin (1977). Bardin (1977) afirma que essa técnica ou estratégia de pesquisa €
utilizavel nos mais vastos campos e, pode ser aplicada aos mais diversos materiais: cartas,
diarios, pinturas, noticias, propagandas, entrevistas, discursos etc. Bardin (1977) também
enfatiza que a anélise de conteudo compreende trés etapas bésicas: (1) pré-anélise; (2)
exploracdo do material e (3) tratamento dos dados e interpretacéo.



A partir das declara¢@es dos participantes foi possivel identificar as atitudes, inclinacfes
de comportamentos, valores, crencas e demais aspectos culturais que formatam o construto

cognitivo de cada sujeito em relacao a realidade.

4. DISCUSSAO E APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Basicamente, as confrarias sdo grupos informais de consumidores que almejam
enriquecer e apreciar determinado produto. De acordo com Mangi (2004) os fatores que
determinam a formacdo desses grupos estdo ligados as afinidades e interesses comuns, a
lealdade entre os integrantes e o cardter emblematico que configuram organizagdes
representativas com elementos culturais tracados por principios, crencas, pressupostos,

cerimonias, censuras, historias, etc.

4.1. Categoria Redes Teleoafetivas

As redes teleoafetivas configuram uma categoria de analise que engloba os sentimentos,
emoc0Oes e sensacOes percebidas e compartilhadas entre um grupo (SHATZKI, 2005). Nessa
pesquisa, esses elementos sdo analisados a partir da experiéncia de consumo de cachaca de
alambique. Para conceber a analise desses fatores optou-se por questionar as emoc@es, 0s

sentimentos e as sensac¢des no plano individual e coletivo ao consumir do destilado.

Consoante a isso, fora indagado também sobre as relacdes e lagcos desenvolvidos por
meio da interacdo com membros das confrarias, ou seja, como as relacdes sociais dos confrades

e confreiras se alteraram em funcdo do interesse em torno do consumo de cachaca de alambique.

As respostas dos entrevistados perante os questionamentos foram ao encontro do relato

deles sobre as inclinagdes e motivacdes que justificaram a integracdo a confraria.

Foram questionados acerca da percepg¢édo dos principais sentimentos e emoc¢6es que 0s
confrades compartilhavam nas ocasifes nas quais consumiam cachaca em grupo e
individualmente. Os entrevistados demonstraram em suas falas sentimentos, emocdes e

sensacOes positivas.

O entrevistado 7 recupera que a sua experiéncia com o destilado € marcada pelo sabor
de alegria e de unido com a reunido de pessoas interessadas em relacionar, que ndo ha lugar

para tristeza, como pode ser percebido a seguir.

A minha experiéncia com a cachaca é o sabor, cada cachaca tem um sabor diferente
né. Com a cachaga vocé aprende varias coisas e percebe varios sabores, até de outros
bebidas e alimentos que até aquele momento vocé néo tinha percebido e cachaca pode



ser o simbolo da alegria, ndo é porque eu bebi cachaca que eu vou transformar, ficar
mais alegre ou mais triste ndo, mas cachaca é sabor, alegria e na casa é unido,
conversa, bate-papo, sem essa de WhatsApp, de ficar no teclado de 4 e poucas
polegadas né. A gente fica numa boa.

A entrevistada 23 ressalta que o sentimento produzido pela cachaca é de euforia
combinado com uma sensacdo agradavel que permite ela se tornar mais socidvel. Segundo a
entrevistada, a cachaca facilita a interacdo social considerando seu perfil mais introspectivo,

como pode ser evidenciado abaixo.

Eu acho que euforia é uma delas em questao de ser legal, de gostar e de animar com
isso, euforia mesmo. Uma sensagdo agradavel, agradavel também seria uma palavra
e socidvel acho que é uma palavra boa também. Eu falo sempre que as pessoas me
acham meio grossa, meio introspectiva e quando eu tomo cachaca, sejam uma ou duas,
eu fico mais sociavel, independente de estar embriagada ou ndo. S o ato de estar com
uma cachaca na méo conversando e bebendo e tal vocé se torna mais associavel.

O entrevistado 25 em comum acordo com o entrevistado 7 ressalta a alegria adiciona a
reunido entre pessoas, momentos de confraternizacdo. O entrevistado comenta que nao
consegue recuperar nenhuma sensacao negativa dada a sua relagdo com destilado, como pode

ser observado em sua fala.

Eu acho que assim, ela sempre teve momentos de comemoragdo, de alegria né, entéo
eu acho que assim, ela para mim representa uma comemoracao, alegria. A cachaga é
um presente que as vezes vocé se da por alguma coisa né, uma alegria, eu acho que
de confraternizacdo né, acho que aproxima. Tem pessoas que desabafa, refaz uma
amizade, entdo acho que na parte de alegria, a parte de confraternizacéo e acredito que
como eu acredito que a cachaga seja até benéfica em até determinada dose para sadde.
Entdo eu acredito que a cachaca seja um... Eu ndo consigo ver uma palavra negativa
para cachaca sabe, eu sou tio defensor da cachaca que eu n&o sei.

O entrevistado 29 acrescenta que a sua relacdo afetiva com a cachaga recupera um
sentimento de familia, ainda associa o consumo do destilado ao momento do abrago, do

reencontro e da harmonia familiar, como se verifica no trecho a seguir.

Entdo quando vocé chega uma hora que vocé tem dentro de si, minha familia eu falo
que eu tenho muito um neg6cio de abraco € mais gostoso que ndo sei quase com
pessoal ai vocé recebe um abraco t& tudo muito bem e ai eu volto de novo a questdo
da familia. [...] meus sentimentos sdo harmonia entdo eu, gracas a Deus, falo que sou
abencoado pelos amigos que eu faco e nem todos bem todos consomem cachaca
outros consome cachaca quando eu vou visitar, por exemplo.

Além dos sentimentos compartilhados de alegria mencionados pelos demais confrades,
0 entrevistado 29 revela que o abrago é uma descri¢do dos sentimentos que sente e que eles
estdo ligados a familia e aos amigos, o que remete a0 momento de unido e celebracdo baseado

em ocasides de harmonia.



Fora questionado sobre os lagos de amizade e proximidade constituidos pelos confrades
e confreiras a partir da sua inser¢do no grupo, como também se foram modificadas as relacdes

e interacdo com outros grupos de referéncia que antecedem o advento da confraria.

O entrevistado 30 em seu depoimento menciona que seus grupos de amizades se
misturam com a confraria, ou seja, percebe-se que as relagdes de afinidade se concentraram em
torno da ideia de um grupo de apreciadores do destilado que, em sua maioria, sdo amigos do
entrevistado em funcdo de ter sido 0 mentor do movimento, como € percebido no trecho a

sequir.

O entrevistado 5 comentou que as suas relacbes de amizade se concentraram também

em torno da confraria e de outras afinidades em funcao de estilos de vida parecidos.

Entdo acaba que assim, a cachaga é um ponto em comum, mas tem Varios outros
pontos. A questdo de confrades que bebem cachaca e pedalam, entdo acaba que cria
esse vinculo e acaba que a gente vai unindo um vinculo ao outro. Igual aqui, eu gosto
de cachaca e ele gosta de bicicleta entdo por que ndo juntar o pessoal da bicicleta e o
pessoal da cachaca entdo? Por que ndo juntar o pessoal da igreja, pé vamos fazer uma
obra de caridade, vamos la para igreja la e fazer. Entdo acaba criando esses vinculos
que eu sou mais proximo. Tem um pessoal que vé a cachaga com uma questdo mais
financeira, o pessoal dos bares e restaurantes e eles se juntam mais.

Essa contribuicdo reforca que o ponto aglutinador é o consumo do destilado entre os
grupos de referéncia dos confrades e confreiras, mas, como comentado pelo entrevistado, outras
afinidades sdo suscitadas por meio da convivéncia nas atividades da organizacdo e forjam-se

grupos informais no ambito da confraria.

Esse elemento é relevante considerando o estabelecimento de vinculos afetivos que
estdo fundados nas redes teleoafetivas em Shatzki (2005) em funcéo da experiéncia de consumo
de cachaca. Diante disso, as narrativas dos lacos afetivos, emogdes e sentimentos refletem
caracteristicas compartilhadas por esses grupos de consumo que déo sentido a visdo de mundo
compartilhada (MCCRACKEN, 2007).

O entrevistado 24 reforga os comentarios anteriores ao narrar que ocorrem ocasides nas
quais outras inclinacGes, além do interesse pelo destilado, reforcam e estabelecem outras

afinidades, como é observado a seguir.

Entdo eu acho que a partir do momento que vocé comecga a encontrar mais com as
pessoas vVocé vai criando essa empatia, vai vendo. “perai, esse assunto que nos
conversamos ali talvez eu queira retomar ele depois". Ah vocé encontrou ali, vocé vé
muita gente e tal, mas vocé tocou no assunto ali que a pessoa também gosta e que é
algo relacionado com vocés dois e depois vocé pega o telefone, liga para pessoa, quer
encontrar fora do grupo para bater papo, porque como o grupo é grande nem sempre
dé para reunir todo mundo.



O entrevistado informa que os lagos que sdo construidos no &mbito da confraria a partir
de outros interesses se fortalecem e, simultaneamente, como néo € possivel encontrar todos 0s

membros nos eventos da confraria, acredita-se que essas relacbes de amizade fortalecem o
grupo.

Vale considerar que as redes teleoafetivas correspondem aos aspectos que aglutinam as
pessoas sentimental e emocionalmente. Nessa esteira, 0s lacos de afetividade sdo responsaveis

por aproximar e reforcar os pressupostos de existéncia do grupo.

Os entrevistados mencionam que a confraria se torna uma familia ampliada como
informa o entrevistado 2 ‘Mas é relacionamento do dia-a-dia, trocando ideia, informacé&o,
aquela proximidade familiar. Torna-se irmaos né [...]. Esses aspectos corroboram os
argumentos de Shatzki (2005, 2006) ao argumentar que as redes teleoafetivas sdo fundamentais
para interpretar a realidade vivenciada pelas pessoas, especialmente, dar sentido a experiéncia

relatada nas narrativas dos entrevistados.

Foram questionados também em que ocasides esses sentimentos, emocdes e sensacoes
mencionadas afloram, ou seja, foi solicitado que descrevessem a frequéncia de consumo e como

essas experiéncias se manifestam.

O entrevistado 30 revela que o seu consumo do destilado é sempre coletivo, ou seja, que
ndo consome a cachaca sozinho, pois acredita ser um momento do coletivo como menciona a

sequir.

Eu ndo bebo sozinho. Trés vezes na semana, 4 vezes. Em média trés vezes na semana.
Né&o tenho o habito de beber sozinho, é coletivo. Normalmente, ou quando eu t6 com
algum amigo ou quando eu t6 com minha noiva, e a gente bebe cachaca. Eu s6 bebo
cachaga. Unica bebida que eu bebo é cachaca. VVocé s6 bebe cachaga? Bom! Eu s6
bebo destilado né. N&o bebo fermentado. Se ndo tem cachaga, eu bebo outro. Mas,
normalmente eu bebo cachaca. Entdo meu consumo de cachaca nédo acontece sozinho,
sO acontece em algum momento que eu esteja com acompanhante.

Outrora, observa-se que além dos momentos serem coletivos para o entrevistado,
considera-se relevante destacar que é frisado no depoimento que opta por consumir cachaca,
exceto em ocasifes que ndo ha o destilado disponivel. Essa relacdo de consumir apenas cachaca
revela que o entrevistado esta afetivamente envolvido com destilado ao ndo considerar consumo

de outras bebidas.

O entrevistado 25 adiciona que as ocasides de consumo acontecem mais de uma vez por
semana, e a intengdo principal do consumo é de relaxar, ou seja, acredita-se que nessas ocasides

a sensacdo revelada pelo entrevistado é de relaxamento, além disso o entrevistado revela que o



destilado foi utilizado como instrumento de facilitacdo social para contornar a timidez, que

atualmente a bebida funciona como um antidepressivo como depde abaixo.

No inicio era muito final de semana mesmo né para entrar em festa, como tratamento
de timidez né. No meu caso a cachaca entrou muito nesse sentido de tratar timidez,
mas atualmente de uns anos para cé eu diria que umas quatro vezes por semana pelo
menos. Eu tenho na cabeca que ela é como se fosse um Rivotril, um antidepressivo
caipira sabe, vocé chega tenso, cansado, vocé toma aquilo melhora, uma dose sé né.
Mas atualmente ao menos umas 4 vezes por semana, com essa intencao relaxante sabe.
Isso no final da noite, no final do dia trabalhado, durante o dia quase que s6 fim de
semana mesmo, mas o engracado é que eu nao sei separar 0 que seria prazer de
dependéncia, de vicio, mas muitas vezes eu fico trabalhando com alegria imaginando
que a tarde eu vou tomar uma dose de cachaca.

Além disso, surge também a mencdo da alegria no processo de espera do final do
expediente de trabalho para chegar em casa e tomar uma dose de cachaca e relaxar. Acredita-
se que 0 momento evidenciado pelo entrevistado € catartico que suaviza os efeitos do cotidiano
de trabalho.

A entrevistada 23 releva que beberia o destilado toda semana, que ndo tem uma ocasido
especifica, ressalta ainda que seu consumo estd baseado em degustar o destilado e apresentar a
bebida para outras pessoas e que, geralmente, intercala com o consumo de cerveja, por exemplo,

como mencionado no depoimento a seguir.

Seria toda semana. Eu tenho cachaca em casa e ai eu vou em alguma festinha festa de
amigos e levo, apresento para o pessoal, tomo um pouquinho e tal. Mas ndo tomo uma
garrafa por final de semana ndo, é s6 um pouquinho mesmo degustando mesmo,
intercalando com a cerveja e tal. Eu acho que para beber cachaga ndo tem ocasido.
Vocé pode beber em todas as ocasides, de dia, de noite, casamento e festa de 15 anos.
Acho que ndo tem regra para hora ou tempo de consumo néo.

O entrevistado 10 revela que ndo consome todos os dias, mas destaca que a cachaca
também esta presente no seu ambiente de trabalho e que recebe parceiros da sua empresa com
destilado. Adicionado a isso revela que as ocasifes de reunido com amigos s&o comuns 0

consumo do destilado, especialmente nos dias de futebol, como verificado a seguir.

Como eu te falei eu tenho cachaga aqui no trabalho, mas eu ndo bebo assim. Agora eu
gosto de beber uma cachaga numa quarta-feira, no futebol, se eu té recebendo um
amigo, por exemplo, esse cara de S8o Paulo, eles vém durante a semana porque é a
trabalho, entdo a gente vai em casa ou senta no bar para tomar uma cachaca. Mas eu
n&do tomo todo dia, mas frequentemente eu tomo uma cachacinha.

O entrevistado frisa que ndo toma todo dia, mas frequentemente consome cachaga no
seu dia a dia, o que reforca a defesa do consumo consciente e moderado do destilado como

comentado anteriormente.



O entrevistado 24 depde argumentando que as ocasides de consumo do destilado se
manifestam em comemorac6es e tem incentivado o consumo de amigos e conhecidos ao levar

a bebida para os eventos que o convidam.

Entdo eu costumo beber cachaca pelo menos uma vez por semana. As ocasifes séo
diversas, assim para comemora. Ontem mesmo eu fui num evento, era um open house
de um amigo, ele tinha acabado de mudar de casa e convidou o pessoal do trabalho.
Eu cheguei de viagem e alguns amigos ja por me conhecerem como cachaceiro, me
pediram: "leva uma cachaca da sua", ele ja falou assim! E ontem foi interessante
porque uma pessoa levou uma garrafa de whisky e eu levei uma garrafa de cachaga.
Qual garrafa que acabou? A cachaca, beberam uma garrafa de cachaca inteira e na
hora que eu cheguei a algumas pessoas viraram e falaram “ah, mas vocé trouxe
cachacga? Vocé bebe cachaca?" Ai na hora que eu falei isso aqui é cachaca, cachaca
de alambique, de qualidade. Na hora que eu abri o pessoal ficou meio resistente e tal
eu falei "experimenta". No primeiro gole que o pessoal deu falou assim: “ndo, mas
essa cachaca € diferente", e eu falei assim: "isso aqui é cachaga, isso aqui ndo é o que
a maioria das pessoas estdo acostumados a ver num bar no boteco.

Percebe-se que, assim como mencionado pelo entrevistado 10, as ocasifes se
manifestam geralmente em reunides de amigos que podem envolver ou ndo comemoragdes e
celebractes especificas. Adicionado a isso, 0 entrevistado descreve que 0s sentimentos de
estranhamento evidenciados por potenciais consumidores do destilado sdo modificados com a

apresentacdo do destilado como uma bebida diferenciada daquela consumida em botecos.

Destaca-se que essa argumentacdo esté associada ao que McCracken (2003) revela sobre
0 processo de diferenciacdo do consumo conspicuo, ou seja, 0 grupo de confrades reforca o
distanciamento entre o consumidor de cachaga de ‘boteco’ e o apreciador do destilado. Esse
elemento é fundamental para discutir o estigma que os confrades e confreiras enfrentam ao
revelar que sdo consumidores do destilado. A seguir, serdo tratados 0s sentimentos, assim como
assevera Shatzki (2005) em torno desse elemento e a percepcdo e interpretacdo dos

entrevistados.

Como comentado, anteriormente, as redes teleoafetivas configuram uma categoria de
analise que concentrar 0s sentimentos, emocoes e sensacles percebidas e compartilhadas entre
um coletivo (SHATZKI, 2005). Nessa pesquisa, esses elementos sdo analisados a luz da
experiéncia de consumo de cachaga de alambique.

Para descrever e apreender os elementos que compdem essa experiéncia, fora indagados
sobre as relacdes e lagos construidos por meio da interagdo com membros das confrarias, como
também se houveram modificaces nos lacos e estruturas de amizade em funcdo do interesse

em torno do consumo de cachaga de alambique.



A entrevistada 26 revela que as sensacgdes e emoc¢des compartilhadas nos encontros da
confraria estdo relacionadas a liberdade e ao prazer de consumir o destilado, como pode ser

verificado a seguir.

Ih! Tem a sensacdo de liberdade. Eu tenho sensacdo de liberdade, que eu posso eu
posso beber, fazer o que eu quiser, na verdade tenho a sensacgdo de... agora é dificil
falar. E prazeroso, tem a sensacdo de liberdade e outra agora ndo vem na minha cabeca
n&o.

A mencdo da participante se aproxima das argumentacdes em torno da participacéo de
uma confraria de mulheres, como comentado nos relatos, essa sensacdo de liberdade e prazer
poder ser compreendidas como uma estratégia de combate ao estigma sofrido por mulheres que
consumem cachaca, e a confraria feminina € o espaco de manifestacdo desses sentimentos.

A entrevistada 12 revela, assim como a participante 26 que as sensacdes, sentimentos e

emoc0Oes se resumem em prazer, respeito e diversao.

Ah é bacana demais! Nossa e a gente percebe que o povo cresceu muito, valorizou
tanto a cachaga. E prazeroso! E cultural! Entio os encontros de cachaca passaram a
ser culturais, sempre tem uma banda de rock boa, uma banda sertaneja. Entédo assim,
0 encontro e enriquecedor. Por exemplo, agora da Confraria 4 fizeram o curso de
sensorial de cachaga, igual eu fiz. E agora a gente senta, ndo é s6 beber cachaca, a
gente discute qualidade, a gente discute a parte sensorial. Entdo assim, os encontros
ficaram culturais. Maravilhoso! Tanto que se vocé ver no grupo as mensagens pos
encontro ¢ de agradecimento, respeito gente. E o respeito que a gente tem um com o
outro. Entdo no encontro a gente bebe, a gente diverte, conversa...

Percebeu-se também no depoimento da participante que os eventos exploram aspectos
culturais regionais como as modas de viola mineiras, como também atendem aos membros que
gostam de outros tipos musicais, como Rock, por exemplo. Esse aspecto se torna relevante
como aglutinador das confreiras considerando outros elementos que geram afinidade e
proximidade.

A entrevistada 21 revela em seu depoimento que a sensacdo é de alegria e respeito,
principalmente considerando que existem opinides divergentes. Na interpretacdo da
participante a confraternizacédo é o fio condutor que permite a manifestacdo desses sentimentos

e sensacoes.

Confraternizacdo acho bacana, acho que foi por eu ter entrado no grupo, ter feito parte,
acho que é uma palavra muito forte, é legal vocé confraternizar. Respeito que € uma
coisa também que é uma palavra pessoal, mais que eu prezo muito e que eu admiro
iSso no nosso grupo, porque todo mundo tem respeito. As vezes né tem opinides
diferentes? Tem. Tem alguns embates, € normal e tem que ter, acho que isso é
saudavel. Boas risadas né, a diversdo quando vocé esta ali né, confraternizando,
tomando a cachaga, sentido o gostinho da cana, da madeira. Entdo aquilo ali te da uma
sensacdo de alegria, e isso é muito bom.

Vale destacar, que a palavra respeito foi mencionada nas sensacgdes das participantes

das Confrarias. Acredita-se que esse € um pressuposto basico que regula o comportamento e as



comunicagdes entre o grupo e se manifesta como um elemento de analise cultural que garante
e preserva os valores das confrarias (FREITAS, 1991).

A entrevistada 14 reforca que a aglutinacao de pessoas proximas como seus familiares,
amigos e as confreiras se resume em uma sensacdo de celebracdo de momentos especiais e

cotidianos, como é mencionado a seguir

Eu acho que a cachaga leva a gente para um meio que é o ‘Celebrar’, sabe? E a palavra
que eu consigo encaixar, é sempre assim, a gente esta sempre celebrando. Entéo assim,
se vocé td em familia toma uma cachacinha, se vocé ta fazendo um jantar e toma uma
cachacinha é uma maneira de vocé celebrar. Entdo, celebrar e a Alegria. A outra é
Partilha, é o Partilhar. Vou te falar um momento que foi super especial, o casamento
da minha filha no ano passado. Foi em novembro do ano passado. Eu fiz questdo e ela
também fez, porque ela sabia que eu gostava, de ter cachaca. Teve saida da cachaga,
teve outras bebidas, l6gico, mas teve a cachaca. Entdo eu acho que foi uma ocasido
especial que eu s6 bebi cachaca, ndo bebi outra coisa.

Além da mencéo de uma situacao na qual a entrevistada celebrou um momento especial
com amigos e familias, a participante ressaltou que sé consumiu cachaca em uma data simbolica
que foi o casamento de sua filha. Vale destacar que a confreira mencionou a alegria como
emocao e a sensacdo de partilhar com seus amigos.

Esse depoimento também reflete a relacdo simbdlico afetiva que a participante construiu
com consumo de destilado, ndo somente com as sensagdes que sdo provocadas com consumo,
mas a relacéo afetiva com a cachaca, como menciona McCracken (2007) o processo de extenséo
do self nos objetivos consumidos0

Esse elemento se torna relevante ao destacar a construcdo de estruturas teleoafetivas
com o0s arranjos materiais, em outras palavras, relacoes baseadas em sentimentos e afetos com
o destilado, por exemplo, como menciona Shatzki (2006).

A entrevistada 16 corrobora que a sensacdo que sente é de prazer, principalmente
considerando as curiosidades e especificidades de producédo do destilado, ou seja, 0 sentimento

é intrigante ao desvelar as caracteristicas da cachaga, como a entrevistada revela a seguir.

Prazer! E prazeroso, ndo adianta. Intrigante, a cachaca gente, os métodos de producao,
de producgdes sdao muito diferentes né. Entdo até no mesmo alambique eu acho que
isso € intrigante para mim, por qué? O mesmo alambique, eu ja bebi cachaca do
mesmo produtor, mas com ndo digo padrdes. Mas, por exemplo, aquele lote me deu
uma percepcao diferente desse lote. Ah gostei mais, essa cachaca é diferente. Ai vocé
conversa com o produtor, o produtor fala: ‘E uma safra de cana diferente.’, ‘Ah essa
cana ndo é da minha fazenda, porque ndo deu pra usar a cana da minha fazenda.
Comprei a cana de outra fazenda.”, entdo olha pra vocé ver, a cana da mesma espécie,
mesma espécie comprada em fazenda, em solo diferente fez a diferenca na cachaga.

A entrevistada 27 em seu depoimento informa que a sensacgdo é boa, na sua percepcao.
Que o consumo se manifesta de forma natural e consensual, desperta lembrancas da sua infancia
com aroma e recordacgdes de receitas, ou seja, 0 repertorio remete as lembrancas positivas do

seu passado, como a entrevistada corrobora a seguir.



Assim é a sensacdo boa. Nao é aquela sensagdo ruim de quando vocé toma a cachaca
e vocé fica tomando por obrigagdo, por estar perto de outras pessoas, por elas estarem
tomando ai vocé também tem que tomar. Mas ndo, vocé ta tomando porque quer,
porque vocé sentiu aquele aroma, aquele aroma gostoso, te lembra alguma receita,
alguma coisa de casa, infancia ndo sei. Entdo aquilo faz vocé querer tomar e ndo
alguém te obrigar. Entdo eu acho que é uma sensacdo boa é o aroma dela que faz vocé
querer tomar, e € uma sensacgao boa, uma sensagao assim prazerosa mesmo de estar
tomando, estar perto de amigos que estejam proximos a vocé, sejam amigas também.

Realca-se que a entrevistada também menciona o prazer como uma sensagdo que €
compartilhada com os amigos e as amigas da confraria. Percebe-se que a amizade é o elemento
presente na maiorias das mencdes das participantes entrevistadas, elemento que seré explorado
nas proximas argumentacdes, destaca-se nesse momento que os lagos que séo constituidos pelas
participantes e a aproximacdo de amigos ao consumir cachaca pode funcionar como um
instrumento de refor¢o cultura, como reforca Freitas (2007) ao realcar os valores, rituais e
demais elementos da cultura de um grupo, como é o caso dos depoimentos das participantes da
confraria de mulheres da cachaca.

Como comentado, fora questionado sobre os lacos de amizade e proximidade
constituidos pelas confreiras a partir da sua insercdo no grupo, como também se foram
modificadas as relagdes e interacdo com outros grupos de referéncia que antecedem a confraria.

A entrevistada 21 revela que as suas amizades ndo ficaram restritas a confraria, mas se
ampliaram em funcao dela. Além disso, informa que ao mencionar sua participacao na confraria
gera um ambiente de curiosidade que permite interagir com outras pessoas que ndo entendem

0 mundo da cachaca, como é verificado a seguir.

N&o eu ndo fiquei restrita ndo sabe. Na verdade, o que acontece quando a gente... todo
lugar que voceé vai hoje, qualquer roda de amigas, empresarias, surge o assunto da
cachaca, de alguém que ja experimentou ou que gosta, e quando vocé fala que ¢
integrante de confraria, tipo assim, possibilita mais proximidade com o grupo que
voceé estd ali reunida. O pessoal fica mais curioso para saber e tal porque vocé gosta,
que tipo de cachaga que vocé aconselha, vocé recomenda qual marca, entdo assim, a
confraria da uma visibilidade maior para o... d& uma sensacéo que vocé ndo s6 gosta
da cachaga, mas que vocé também passou a estudar mais, a entender mais, e tem como.

Complementarmente, a entrevistada 26 informa que suas amizades se fortaleceram com
0 pessoal da cachaca.

A entrevistada 7 revela que suas amizades estdo distribuidas em varios grupos de
afinidade, que seu ciclo de relacionamentos ampliou em funcdo da cachaga, mas mantém outras
relacbes que ndo sdo baseadas na confraria, por exemplo. Que as amizades que construiu,

algumas se mantem no campo profissional, como depde a seguir,

E seu ciclo de amizade referéncias muda drasticamente, eu acho que na minha vida
cachaca € o mundo maravilhoso, por exemplo, as meninas... eu sou amiga das
meninas, mas eu ndo quero ir na casa, eu considero amiga, talvez por isso eu ndo tenho
ainda eu tenho grandes amizades, mas, ¢ uma amizade de trabalho na cachaca, é uma
paixao, mas é um trabalho e eu me sinto apaixonada pela cachaga.



A entrevista 7 acredita que as suas relacdes ainda ndo séo fortes suficientemente para
frequentar a casa das confreiras, mesmo porque considera que as amizades estdo baseadas em
relacGes profissionais e, por isso, talvez ndo tenha lacos mais fortes com as mulheres. Vale
destacar, que a entrevistada além de fazer parte da confraria é empresaria na cadeia produtiva
de cachaga, e como comentado anteriormente, essas mulheres se aproximam em funcéo da
conexdo com a cadeia produtiva e ndo por outras afinidades.

Vale considerar que as redes teleoafetivas correspondem aos aspectos que aglutinam as
pessoas sentimental e emocionalmente. Nessa esteira, 0s lacos dos participantes das confrarias
pesquisadas se desvelam ser responsaveis por aproximar e reforcar os pressupostos de
existéncia do grupo que sdo baseados em relagdes profissionais.

Fora questionado também em que ocasides esses sentimentos, emocdes e sensagdes
mencionadas afloram, ou seja, foi solicitado que descrevessem a frequéncia de consumo e como
essas experiéncias se manifestam.

A entrevistada 26 mencionou que consome o destilado nos encontros da confraria e em
casa. Que em situacdes mais estressantes consome a cachaca pra relaxar, como também bebe

com clientes, como mencionado a seguir.

Eu consumo nos encontros da Confraria. Hoje eu também consumo em casa, que eu
ganho muito de cliente, adquiro algumas também que eu tenho curiosidade, "ah queria
te falar tem uma oito anos envelhecida de algum tonel", ai eu vou l4 e eu acabo
comprando. Entdo até mesmo dentro de casa uma dose e outra a gente consome dentro
de casa mesmo. Umas quatro vezes no final de semana. E sabado e domingo no final
de semana e depende do dia. As vezes se o dia foi muito punk eu acabo consumindo
mesmo. Bebo no final do dia em casa ou depois do trabalho a gente vai em algum
cliente ou em algum lugar que tem e eu consumo também.

A entrevistada 26 ainda informa que adquire algumas cachacas para consumir em casa,
que geralmente a frequéncia de consumo se manifesta 4 vezes durante a semana, geralmente,
nos finais de semana sabado e domingo.

A entrevistada 27 revela que o seu consumo do destilado na companhia de amigas, nos
encontros da confraria e, principalmente com a intencdo de conhecer melhor as caracteristicas

do destilado, como informa abaixo.

Quando eu saio com a entrevistada 26 e em festas né, igual quando tem eventos da
confraria. Ai eu tomo e também eu vou descobrindo outros tipos de sabores. Tem as
misturas também os drinques né, eu vou experimentando as que eu nunca tinha
tomado né, e isso foi me chamando, convidando para conhecer mais, saber mais sobre
como ¢ feito né. Igual hoje estamos aqui sabe, como foi feito, como é feita a cachaca
e iss0 me deixa muito curiosa de saber e eu gosto muito.

Em comum acordo com a entrevistada 27, a entrevista 16 também menciona que prefere

consumir o destilado aos finais de semana, apesar de ter vontade de consumir em outras



ocasides. A entrevistada também revela que depois de ter aprendido a ‘técnica’ de consumir a

cachaca, a frequéncia aumentou como informa a seguir.

[...] em casa eu bebo um pouco sabe, mais assim uma sexta-feira. N&o é que eu ndo
goste de tomar muito no meio de semana por causa do trabalho, mas assim, acho que
esse também ¢ relativo, se a gente souber beber né, beber pouco, ndo tem problema
beber uma dose na segunda-feira, mas eu passei a consumir, ndo vou falar que é
diariamente, mas com frequéncia de semana, numa sexta-feira para relaxar né, por
causa disso né e por causa da técnica de como tomar cachaga eu passei a consumir
mais.

A entrevistada também revelou assim como as participantes anteriores que 0 consumo
do destilado é uma forma de relaxar. Os aspectos da frequéncia e habitos de consumo revelam
0s rituais de consumo das confreiras.

A maioria delas menciona que consume o destila em ocasides especificas como 0s
encontros da confraria, mas também consomem com outros amigos e até mesmo em casa
semanalmente. Destaca-se também que as confrarias revelam o0 consumo como um momento
de catarse e relaxamento aos finais de semana, nesses momentos sdo explorados emocdes,
sensacOes e sentimentos que essas mulheres compartilham quando estdo juntas, ou mesmo
guando consomem sozinhas.

Nédo foram reveladas nas entrevistas locais especificos que tornam ou promovem
diferenciacdo quanto ao consumo do destilado pelas entrevistadas, percebeu-se em seus
depoimentos que 0 consumo é cotidiano e esta associado principalmente a vida profissional, ja
que a maioria delas esta inserida nos elos da cadeia produtiva da cachaga de alambique.

Como menciona Shatzki (2006) as redes teleoafetivas sdo responsaveis por revelar as
relacBes emocionais, sentimentais e sensacdes partilhadas por uma coletividade. Freitas (2007)
revela que os rituais de consumo demonstram e permitem compreender como as pessoas Se
relacionam com a realidade e seus fenémenos.

Cupolilo, Casotti e Campos (2017) tratam especificamente dos rituais de consumo em
celebrages e contextos cotidianos, destaca-se que a manifestacdo dos momentos de consumo
das confreiras revela que, ainda que sejam confrarias de consumo de cachaca, os rituais e,
inclusive, os elementos das redes teleoafetivas promovem ‘lugares’ e entendimentos distintos
sobre 0 mesmo elemento, nesse caso, a cachaga de alambique.

Dito isso, fora questionado as confreiras sobre a percepcao de outras pessoas alheias ao
mundo da cachaga ao mencionar que consomem o destilado. A seguir serdo discutidos os

depoimentos e os efeitos de sentido produzidos.



4.2. Categoria Estigmas de Cachaceiro

Fora questionado também sobre os estigmas vivenciados pelos entrevistados ao
revelarem que sdo consumidores do destilado para amigos e pessoas proximas distantes do
mundo e da cultura de consumo da cachaca de alambique. Observou-se que 0s entrevistados
ainda enfrentam resisténcias e comentarios que relacionam o destilado com uma imagem

negativa do consumidor.

O entrevistado 9 comenta que esse estigma esta associado especialmente ao alcoolatra,
pois o destilado € vendido por valores que ddo acesso a qualquer consumidor. Na sua
interpretacdo, por ser um produto acessivel, € consumido por pessoas alcoolatras que pode ser

interpretado como um problema de saude publica enquanto doenca.

E a imagem da cachaga t4 muito ligada a esse tipo de pessoa, € uma coisa que nés
temos que desvincular. E por que a cachaga t& muito vinculada a isso? Porque,
querendo ou ndo, é um produto de facil acesso. A maioria desses supermercados que
vocé vai, vocé acha cachaga de 70 centavos, 60 centavos meio litro, um corotinho.
Entdo, esse tipo de produto que o alcodlatra usa, denigre muito a imagem. Ja é um
problema de salde, satde publica né. Tem 0 mesmo nome, nao é o mesmo produto
porque difere em processos fabris. Ndo é o mesmo produto, mas que é usado como
cachaga. Os dois tém o nome de cachaca, na legislagdo tudo certinho. Porém aquilo
ali denigre a imagem pelo consumo excessivo de certas pessoas que tem uma doenca.
Tem que separar uma pessoa doente, que é o alcodlatra do consumidor normal.

Ainda segundo o entrevistado esse estigma se manifesta principalmente porque € o
destilado consumido pelo consumidor ‘normal’ e o alcodlatra ndo guarda em si diferencas claras
e, dessa forma, reproduz uma imagem que ‘denigre’ o consumidor que consome

adequadamente,

O entrevistado 6 revela acredita que existam preconceito e discriminacao, adiciona que
esse estigma em torno do consumidor de cachacga o constrange a comentar, por exemplo, sobre
seus habitos de consumo em outros espacos que nao sejam aqueles destinados ao consumo de

cachaca, especialmente, ambientes profissionais, como é revelado a seguir.

Eu acho que tem, eu acho que tem. Eu atendo desde concessionéria de veiculos a
bistré em Sabara, supermercado na favela Pedreira Prado Lopes, numa boutique aqui
no Cidade Nova, em uma loja de reparos no centro da cidade de controle e outras
bugigangas. Se eu chegar para ele e falar que eu consumo cachaca, vocé acha que ele
vai me olhar da mesma maneira que ele me olha sem saber que eu bebo cachaga? Vocé
acha que ele vai me olhar da mesma maneira? "O, o esta fazendo esses calculos la
tudo alcoolizado e tal". Eu faco, eu olho também uma cooperativa de crédito de uma
determinada empresa, mas eles ndo sabem que eu bebo cachaca, ndo sabem.

Foi revelado pelo entrevistado que a confianga nos servicos prestados para diversas
organizag0es seria questionada caso comentasse ser consumidor de cachaga. Como mencionado

no inicio da entrevista, o entrevistado presta servicos de assessoria contabil e financeira para



grandes organizacgdes e se sente constrangido em revelar seus habitos de consumo no ambito

profissional receoso por retaliagdes.

O entrevistado 5 narra que ele também tinha preconceito com o destilado e que sua
percepcdo mudou ao se integrar a confraria. O entrevistado acrescenta que comecou a conviver
com pessoas distantes daquele estigma que ele tinha do consumidor de cachaga como um

consumidor de baixa renda, como é mencionado a seguir.

Entdo, eu antes de entrar para a Confraria eu também tinha esse preconceito, eu
imaginava que na Confraria nds vamos conseguir reunir ali alguns amigos, condicdes
financeiras até bacaninha, para tomar uma cachaca. S6 que eu surpreendi, porque a
gente atingiu uma classe A da sociedade que a gente pensou que ia demorar anos para
atingir. Entdo isso foi bacana, isso ai quebrou muito o paradigma e usou de for¢a para
eu conseguir mudar a minha visao, eu realmente, na empresa onde eu trabalho tinha e
hoje eu ndo tenho mais as piadinhas: "cachaceiro, sé bebe alcool puro e tal". Sé que
quando o pessoal comecgou a ver que a gente tinha um movimento legitimo, que era
bacana, que o pessoal que frequentava as nossas reunides sdo pessoas bacanas, sao
pessoas inscritas, entdo isso comecgou a mudar. E agora eu tenho orgulho do pessoal
me chama de cachaceiro: "vocé é cachaceiro? sou!"

Vale destacar que o sentimento de constrangimento mencionado pelo entrevistado 5 foi
transformado em orgulho e, atualmente, revela seus habitos de consumo com a intengdo
desconstruir o estigma do cachaceiro das piadinhas que esta acostumado a ouvir, em funcéo de
interpretar os valores da confraria como legitimos. Vale destacar que esses sentimentos revelam
0 engajamento dos membros da confraria com os valores e pressupostos tidos como verdade
(FREITAS, 2007).

A entrevista 23 menciona que enfrenta situacdes diferentes, em algumas ocasides as
pessoas acolhem bem a ideia ainda que facam piadas desnecessarias, em outros momentos o
estigma é imperioso ao relacionar situacdes de excesso ao consumo de cachaga como se verifica

no depoimento a seguir.

Em alguns momentos gera uma piada negativa. Ultimamente até que ndo. Mas assim,
é muito engracado. Esses dias eu cheguei num crowdworking no centro e tinha uma
pessoa do meu Facebook e eu ndo tenho muito contato. Seria amigo de amigos que eu
tenho no Instagram. “Oi joia? Como andam as cachagas?” Ai tipo ja me ligam, me
referem & cachaca. Falei ndo t4 6timo e tal, ainda vou te chamar para um evento aberto.
Vou te mandar no Instagram. Vai l&! Enfim, tem pessoas que acham legal e tem
pessoas que falam assim: “essa ai € cachaceira” ou fazem piadinhas. Se vocé passou
mal é porque bebeu muita cachaca ontem. Levam para o lado negativo. Tem os dois
lados infelizmente.

A entrevistada revela que para eliminar as piadas chama seus conhecidos para

participarem dos encontros como forma de reduzir o estigma em torno do consumo do destilado.

O entrevistado 10 reforca o comentario da entrevistada 23 ao argumentar que tem se

deparado com situacGes positivas e negativas, ou seja, de pessoas que incentivam e se



interessam pelo consumo do destilado e outras que estigmatizam negativamente o consumo da

cachaga.

Eu ja vi duas coisas interessantes acontecer em relagdo a sua pergunta. Eu ja vi esse
espanto da pessoa achar “pd o cara ¢ cachaceiro.” Tem hora que vocé comeca a falar,
mostra e prova que vocé conhece, que a cachaca nao € isso, ndo ¢ aquilo, é diferente
vocé vé nitidamente a mudanca de comportamento nas pessoas, sabe? Entdo eu acho
que falta muito isso, pessoas mais engajadas nesse processo para que demais pessoas
conhecam e ndo fala pelos cotovelos o que é uma cachaca né. Eu acho que eu ja passei
por essa situagdo e assim como ontem aconteceu, as pessoas ficam meio surpresas, eu
ia falar assustado, mas é surpresa o termo correto, € surpresa de ver que vocé conhece,
que vocé detém um conhecimento a respeito da cachaga, que vocé esta defendendo
uma coisa que vocé gosta né.

Além disso, o entrevistado acredita que o conhecimento sobre o destilado é a ferramenta
adequada para combater o estigma e constrangimento que os confrades e confreiras enfrentam

ao relatarem seus habitos de consumo de cachaca de alambique.

O entrevistado 24 reforca que na sua percepc¢do 0 preconceito é grande e que, assim
como asseveraram a entrevistada 24 e o entrevistado 10 a experiéncia e conhecimento sobre a
cachaca de alambique e o diferencial em relagdo as caracteristicas organolépticas e simbdlicas

do destilado sem ‘qualidade’, como é mencionado a seguir.

Eu falei o pessoal ainda é resistente, acha que é uma bebida que é ruim, que vocé s6
tem que beber para ficar bébado e ndo € uma bebida que vocé degusta. Ainda tem
muito, muito, muito esse preconceito, como eu citei né. Ai quando eu cheguei 14 a
primeira coisa que viram "ah nossa, mas vocé bebe cachaca?" Os que ndo sabiam da
minha histéria respondi: bebo! "Ah ndo, mas é ruim demais". N&o pera ai, vou abrir
aqui e prova, prova tira o preconceito vocé esta julgando com preconceito”. Mas ainda
tem bastante, s6 que depois que vocé apresenta, acho que tudo é a forma como produto
é apresentado. E claro tem que ter qualidade, ndo basta ter s6 a apresentacéo bonita,
também tem que ter qualidade e a comprovagdo quando vocé apresenta um produto,
chega, explica, o que que é realmente aquilo dali. VVocé ja quebrou uma barreira para
a pessoa experimentar e foi 0 que aconteceu comigo ontem né no caso. Mas existe
ainda o preconceito muito, muito grande, muito grande mesmo. Mas ai depois também
que experimenta vé outra.

Como comentado pelo entrevistado que a experiéncia do consumo do destilado € um
instrumento que permite corrigir e desestigmatizar o consumo de cachaca, que além da imagem
0 convencimento também se da pela qualidade sensorial da bebida que permite distinguir o
consumo de ‘boteco’ associado as classes menos favorecidas e, principalmente, aos alcodlatras

gue mantém o vicio com consumo de uma bebida mais acessivel financeiramente.

N&o obstante, a categoria de redes teleoafetivas permite identificar e compreender 0s
principais sentimentos, emocdes e sensacdes que 0s consumidores de cachaca de alambique

compartilham e permitem compreender a interpretacdo dessa experiéncia (SHATZKI, 2005).



Destaca-se que as principais menc6es dos membros das Confrarias sobre as emocdes
compartilhadas em grupo estéo relacionadas ao sentimento de uniéo, alegria, confraternizagao
e celebracdo. Em outras palavras, os sentimentos mencionados sdo positivos em momentos que

estdo reunidos e permitem reforcar os pressupostos e valores defendidos pela confraria.

Por um lado, os entrevistados ressaltaram que as suas relagdes de amizade se
estabeleceram na confraria inicialmente por meio do interesse comum no consumo de cachaga.
Por outro lado, a convivéncia constante permitiu identificar outras afinidades com

estabelecimento de outros grupos informais que refor¢caram o grupo principal.

Os entrevistados também mencionaram situa¢fes de constrangimento ao mencionar
seus habitos de consumo com pessoas externas e sem conhecimento da cultura de consumo de
cachaca de alambique. Em suas entrevistas, mencionaram que o estigma esta relacionado a
aproximacdo do consumidor de cachaca de alambique as classes mais populares e,
especialmente, aos alcodlatras, aspecto que reproduz uma imagem negativa sobre o perfil de

consumidores que se identificam na interpretacdo dos entrevistados.

Os entrevistados mencionaram que a ferramenta que permite que os estigmas sejam
descontruidos pode se estabelecer atraves dos conhecimentos sobre o consumo de cachaca,
categoria comentada anteriormente, o que refor¢a a bandeira do consumo consciente também
presente nas argumentacdes sobre as redes teleoafetivas dos elementos da pesquisa (SHATZKI,
2006).

Observou-se também que os participantes das confrarias pesquisadas enfrentam

resisténcias e comentarios negativos sobre o consumo do destilado.

A entrevistada 12 revelou que enfrenta algumas resisténcias e que o estigma é aprendido
culturalmente, principalmente considerando que € um produto associado ao alcoolismo pela
acessibilidade financeira que alcodlatras exploram. Além disso, menciona que enfrentou
resisténcia em casa com seu pai, quando revelou que ela e seu marido consumiam o destilado,

como Se observa a seguir.

Sim existe preconceito! Infelizmente. Infelizmente sim. Tém muitas familias que tém
problemas de alcoolismo né, porque a cachaga antigamente ela por ser um produto
barato, barato antigamente, vocé comprava por 1 real, 1 litro de cachaga. Entdo assim
tem muita gente que teve problemas com alcoolismo porque era um produto barato,
ndo era um produto bom igual hoje em dia. Hoje em dia pra vocé ficar bébado com
uma cachaga, se vocé souber beber porque é um fator que a gente aprende. Hoje em
dia a gente tem que saber beber. Tem muito esse preconceito em relacdo ao
alcoolismo, meu pai mesmo falava: ‘Minha filha se vocé ficar andando com o seu
marido, vocé vai virar alcodlatra.’, quando ele descobriu que eu estava bebendo
cachaca entdo ele ia morrer. Ele ficou péssimo! Hoje ele me serve cachaga. N6s



chegamos outro dia num evento na casa dele e na mesma hora ele falou: ‘Minha filha,
tem uma cachacinha aqui muito boa. Vocé quer que serve para vocé e para o seu
marido?’, quando que ele ia fazer isso, sem ter vindo aqui no evento?

A participante revela que o estigma e a resisténcia que enfrentava com familiares foi
dissipada com o convivio, que no inicio seu pai acreditava que o destilado tornava as pessoas

alcodlatras e que, atualmente, ela e seu pai consomem em eventos familiares.

Diferentemente da entrevistada 12, a entrevistada 14 informou que o grupo familiar ndo
estigmatiza o consumo da bebida, em verdade eles brincam com o assunto. No entanto,
mencionou que quando revela a outras pessoas fora do seu circulo familiar e da confraria ha

estranhamento e questionamento sobre o consumo do destilado como comentou a segulir.

Na minha familia é tranquilo, o pessoal € muito de zoeira mesmo. Eu brinco muito,
posto as fotos la. Agora ainda tém aquelas figurinhas 14 e tudo, entdo, eu dou uma
zoada boa. Sou boa pra zoar. Mas a gente sabe que tém algumas pessoas tém um
estranhamento né, principalmente, quando vocé posta alguma coisa e tal. Entdo,
principalmente quando eu assumi que eu era cachaceira. Entdo assim, eu sou uma
cachaceira, mas hoje eu falo que eu sou uma apreciadora. E um termo que tem uma
aceitacdo melhor né, mas a gente sabe que tém pessoas que tem esse estranhamento.
O pessoal fala: ‘Mas tanta coisa pra vocé defender e vocé vai defender a cachaca?
Uma coisa que leva as pessoas ao vicio, que estraga a vida de tantas familias e tudo.’,
eu falo assim: ‘Uai! Uma coisa ¢ vocé ta consumindo o produto nacional, valorizando
o produto nacional de forma consciente, moderada.’. E l6gico, que tém os desvios né,
tém as doencas e tudo e que a gente respeita. 1sso que tem que ser respeitado. Entéo
assim, entdo ao mesmo tempo que vocé bebe cerveja e que para voceé isso é aceitavel.
Entdo também me aceite! Porque eu tomo cachaca. Entdo eu acho que tem um
estranhamento sim, mas hoje eu acho que t& comegando a ampliar um pouco mais essa
abertura.

A participante revelou que combate o preconceito e estigma refor¢gando que "cachaceira’
e que o alcoolismo que é uma doenca nao se manifesta pelo consumo de cachaga, mas sim com
consumo de qualquer bebida alcodlica. Que defende a cachaca por ser um produto nacional e
ligado a cultura e que o consumo consciente, como foi revelado na categoria dos entendimentos,

permite uma relacdo de consumo saudavel.

Vale destacar que as revelagOes de Freitas, Sundermann e Castro (2016) se materializam
no depoimento da participante ao defender as caracteristicas culturais e a valorizacdo do

destilado.

A entrevistada 26 assevera que existe estranhamento e preconceito, e que ele se torna
maior por ser mulher consumidora de cachaca. Nas palavras da participante, € comum ouvir

piadinhas sobre seus habitos de consumo, como se observou no depoimento abaixo.

Existe um estranhamento, uma zoeira, uma piadinha. Sdo dois fatos. Primeira mulher
bebendo cachaga, segundo como que bebe cachaca? Porque que vocé bebe cachaga?
Entdo é muita coisinha, muito pergunta e eu acabo levando na brincadeira, mas sempre
eu faco um convite "ndo um dia vocé tem que ir no encontro nosso”. Algumas amigas
que as vezes brincam comigo, "vai encontro nosso da Confraria que vocés vao ver que



0 negdcio ndo é bem assim”, essa coisa de tomou cachaca o pé inchou. N&o é assim
que funciona as coisas. O estranhamento é maior. Eu acho, eu ja ouvi j& pessoal até
mesmo la na empresa de gente falando que bebida de mulher é cerveja, e algumas
cervejas também, nem toda cerveja. Porque tem aquela coisa de mulher ndo aguenta
nada, que mulher é mais fraca para certas coisas, mas isso é questdo de ponto de vista,
vai ser mais tranquila, vai do ponto de vista da pessoa ndo ouco isso de mulher, ouco
isso mais de homem mesmo.

A participante adiciona que os comentarios do consumo se manifestam também na
capacidade da mulher consumir uma bebida com maior teor alcodlico. Revelou que ja ouviu
sugestdes para consumir cerveja e que nem todas as cervejas poderiam ser consumidas por
mulheres, pois sdo cervejas mais fortes. Esse aspecto pode ser associado a necessidade da
criagdo de uma confraria para o consumo de cachaca por mulheres considerando o estigma e o

machismo refletido no depoimento da participante.

Nessa esteira, a entrevistada 27 também revela que sentiu estigmas e preconceitos com
seus habitos de consumo, menciona que ela, inclusive, também achava estranho, como é

mencionado a seguir.,

Sim tem preconceito, tem pessoas que acham que vou beber cachaga, vocé é
cachaceiro. Igual eu te falei, eu tinha esse preconceito antes né, que é uma coisa errada
né vamos se dizer assim. Acho que antes de julgar a gente tem que saber primeiro,
tem que olhar a informacdo sobre aquilo, acho que isso vale para tudo né. Mas toda
vez que alguém me pergunta eu fago propaganda mesmo, eu falo "6 gente ndo é
assim", a cachacga antigamente era vista desse jeito, mas ndo € hoje ela se transformou
em uma bebida nobre né, vamos dizer assim e cada vez mais eu vejo pessoas
consumindo e querendo saber informagdes igual a mim, porque antes eu néo sabia e
agora procura saber e hoje também ta apreciando o sabor e a cachaca.

Assim como mencionado pelas outras participantes, percebe-se no depoimento da
entrevistada 27 que o estigma e preconceito sdo descontruidos com conhecimento e informacéo.
A participante ainda assevera que o consumo de cachaca que a confraria defende é muito

diferente do que é comumente entendido pela populacéo.

Destaca-se que o processo de distanciamento do estigma se d& por meio de varios
aspectos, aqui categorizados nas dimensdes das Ontologias do Lugar em Shatzki (2006) que
demonstram que o consumo do destilado nas confrarias se manifesta com distingbes daquele
das classes mais populares. Aspecto que é mencionado por McCracken (2007) ao argumentar
sobre a Teoria Trickle Down e Trickle Up e é reforcado pelas argumentacdes de Freitas sobre

os elementos de analise cultural.

4.3. Categoria Consumo Consciente

Surgiram ao longo das primeiras entrevistas mengdes sobre 0 consumo consciente como

um critério ou conhecimento béasico para consumir adequadamente cachaga de alambique.



Como argumenta Bardin (1977), o processo de categorizagdo poder ser conduzido previamente
e/ou pode emergir das evidéncias do campo.

O entrevistado 24 menciona que o consumo consciente depende de cada um, ou seja, do
limite fisico e moral de cada consumidor ao evitar qualquer situacdo que possa incomodar
coletivamente. Ele reforca que essa definicdo de limite é particular e deve ser avaliada

internamente por cada pessoal, como depde a seguir.

Olha eu acho que cada ser humano, cada pessoa ela é diferente e ainda bem que somos
diferentes. O teor alcodlico, as vezes eu convivo com pessoas que podem tomar uma
garrafa de cachaca e ela vai agir tranquilamente, normal. E tem pessoas que podem
tomar uma dose e se transformam. Eu acho que cada pessoa tem que conhecer o seu
limite, saber até aonde ela pode ir com um consumo de alcool, ndo sé de alcool, mas
de qualquer substancia, qualquer coisa que vocé vai consumir. Isso vai da consciéncia
de cada individuo de falar “pera ai, sera que o que eu estou fazendo esta agredindo o
outro?” (agredindo no sentido de falta de respeito), “pera ai, eu té6 dando trabalho, eu
t6 saindo do limite?” Entdo é uma coisa muito individual, sé que s6 que a propria
pessoa tem que enxergar isso, e € dificil porque as vezes a pessoa toma e ela acha que
o limite dela ali ele ndo t4 ndo ta incomodando o outro

O entrevistado 11, assim como o entrevistado 24, revelou e reforcou que o consumo
consciente na sua interpretacdo tem a ver com limite de consumo de cada individuo e que isso

esta relacionado a integridade da saude fisica, por exemplo.

Eu acredito que tem muito a ver com primeiro com vocé se conhecer, identificar os
seus limites de consumo de bebida alcodlica, segundo de vocé se conhecer aos poucos
sobre rotina saudavel. Entdo quer dizer recomenda-se varias/varios cardiologistas que
vocé tome uma taca de vinho por dia para ajudar nessa atividade cardiaca, entdo assim
tem uma dosagem que ela é saudavel, ela é permitida. Geralmente a gente excede ela
né, a gente que gosta, que aprecia, é o que abstrai a gente um pouco do mundo e tal.
Se vocé toda vez que vocé senta para tomar cachaca, vocé vai tomar uma garrafa, duas
garrafas de cachaga, vocé vai ficar bem alterado, vai fazer mal para salde e
consequentemente pode causar uma dependéncia né. Entdo assim, conhecer os limites
acho que é o mais importante.

Embora o entrevistado 11 ressalte os limites adequados do ponto de vista da saude, ele
acrescenta que o consumo consciente se baseia na contraméo do consumo desenfreado que pode

ocasionar em dependéncia que é reconhecido enquanto alcoolismo, um problema de salde.

O entrevistado 6 reforca que o consumo consciente se baseia no controle do consumidor
sobre o destilado e ndo o contrério, na sua entrevista assevera que situacdes mais delicadas

resultam em vicio, como observado no depoimento.

A partir do momento que vocé nao seja dominado por ela, se a cachaga te dominar ai
passou a ser vicio, ndo sé cachaga, mas qualquer coisa que te domina, vocé deixa de
fazer outras coisas e vai s0 tomar cachaca, ai passou a ser vicio. Viciou danou.

Em comum acordo com os entrevistados 6 e 11, a entrevistada 23 revela que o seu

entendimento de consumo consciente considera a degustagdo do destilado de forma



responsavel, ou seja, que as pessoas nao fiqguem embriagadas, como pode ser verificado no
trecho abaixo.

Ent&o é beber sem se embriagar, eu acho que esse € o resumo, é degustar é beber todos
os dias beber em festa, beber tudo, mas ndo passar dos limites. A Confraria preza
muito isso. Quando a gente ver os confrades em festa a gente pensa muito nisso em
ndo passar dos limites né. A gente sabe que a bebida tem um teor alco6lico muito alto,
muito elevado e é facil de passar do tempo, a gente sempre bebe dgua nos eventos,
sempre tem agua uma coisa assim para equilibrar e a gente tenta ndo ultrapassar o
limite de responsabilidade, o limite de ficar agradavel ou ndo. Isso seria 0 consumo
consciente.

Fato que chamou bastante atencdo nas falas de outros entrevistados é a recorrente
mencéo ao consumo de alcool e o ato de dirigir. Como sera demonstrado a seguir, os confrades
corroboram que o consumo consciente esta associado a beber e evitar dirigir alcoolizado. Vale
lembrar, que o Brasil tem uma lei especifica para essa situacdo passivel de punicdo com
detencdo de motoristas alcoolizados. Acredita-se que um confrade ou confreira dirigindo

alcoolizados ndo é uma associagdo desejavel para confraria e para seus membros.

O entrevistado 25 revela que além do consumo consciente ter a ver com um exame
interno de cada pessoa, afirma que isso também se reflete em nédo beber e dirigir, pois envolve

uma situacao de risco para o condutor e outras pessoas, como mencionado a seguir.

Olha isso eu acho que depende de cada um né, de pessoa para pessoa, porque se a
pessoa consome e nao dirige, ndo ponha em risco a vida do outro, ndo queria confusdo
nem fora e nem dentro de casa né, ndo é problema familiar, se ndo impede de trabalhar,
de produzir né, qual a quantidade eu nédo sei. No ponto de vista de salde parece que
tem alguns limites até 60, 80 ml de &lcool por dia faria até bem né, mas se ndo virar
um problema social, se a pessoa tomar todo dia e ndo for um problema social, familiar,
no trabalho, no transito... Pelo menos eu e a maioria da confraria a gente tenta ndo
dirigir e beber né, entdo se ndo for um problema social e nenhum problema fisico,
uma cirrose, um cancer porque esta tomado em excesso.

O entrevistado 3 reforca os comentarios do entrevistado 25 ao comentar que beber e
dirigir € um dos critérios avaliados pelos confrades quando estdo reunidos, considera também
que qualquer consumo em excesso é prejudicial a saude. Ele argumenta que o controle da bebida
é individual e caso esse limite seja perdido o alcoolismo pode ser um dos desdobramentos do

CONSUMO excessivo, como mencionado a sequir.

Olha! Consumo consciente de cachacga, ndo so de cachaga, mas de qualquer bebida
né. Primeira coisa, é o beber e ndo dirigir, acho que isso é o fundamental né. Todo
evento que tem cachaca, poxa! Tem taxi, carro de aplicativo, metr6, 6nibus enfim,
mas tirando essa questdo, que é uma questdo inclusive legal. Consumo consciente
também é aquela coisa, vocé vai beber, € uma bebida alcodlica e qualquer bebida
alcodlica, se vocé beber em excesso, acho que até agua em excesso faz mal. Entéo
assim, ndo é o cara beber para ficar bébado né. O que a gente chama de consumo
consciente, é o cara degustar né, intercalando com agua, vocé pode acontecer de um
dia ou outro vocé beber um pouco a mais, quando acontece com cerveja, ndo sei 0
qué. Mas a ideia de consumo consciente é o0 qué? E o cara ter controle sobre a bebida



né. Entdo assim, existem algumas pessoas que ndo conseguem ter controle, em casos
de alcoolismo, o cara bebe uma dose e ele nao aguenta ficar s6 numa dose, ele vali,
bebe a garrafa inteira e bebe duas garrafas, trés garrafas, briga em casa, faz isso. Isso
ndo é o consumo consciente, entdo assim, a questdo do consumo consciente é a pessoa
conseguir controlar o qué que ela consegue beber da bebida.

O entrevistado 4 reforca 0os comentarios anteriores a0 mencionar na sua entrevista a
conscientizacdo de beber e ndo dirigir. Esse aspecto configura como uma evidéncia empirica
sobre os conhecimentos do consumo de cachaca. Schatzki (2005) argumenta que essa categoria
revela o que as pessoas tém como verdades, ou seja, podem configurar como 0S pressupostos

conhecidos pelo grupo, aqui aproximados das categorias culturais elencadas por Freitas (2007).

Torna-se relevante nessa narrativa a estratégia de afirmacdo do consumo consciente
como estratégia de distanciar do estigma do cachaceiro que se embriaga em excesso, as
passagens a seguir reforcam essa evidéncia empirica das entrevistas e das impressdes da
observacgao participante, o entrevistado 5 ilustra essas percepgdes em seu depoimento ao

comentar que:

[...] é justamente essa questdo de eu bebia um pouco mais de cachaca, hoje eu
considero que eu bebo bem menos, justamente porque vocé vai pegando essa
consciéncia, porque hoje o cachaceiro ele é muito estigmatizado. Entdo a gente tem
um trabalho muito bacana na Confraria que a gente custou construir isso, entdo
imagina, eu saio do encontro da Confraria com cachacga na cabeca, pego um carro e
causo um acidente. Cara € tudo desconstruido e isso vai contra 0 que a gente prega,
entdo assim, é beber pouco, é beber moderado, € beber bastante 4gua por qué é uma
bebida forte que desidrata muito, entdo vocé tem que beber bastante agua. E beber e
ndo dirigir.

Percebe-se também que a confraria colabora em orientar seus membros sobre essa
defesa do consumo consciente, os préprios confrades e confreiras agem para manter seus

colegas livres de situagdes constrangedoras com consumo excessivo de alcool.

O entrevistado 8 argumenta que qualquer consumo excessivo causa danos na sadude e
adiciona que o convicio com a confraria estimula 0 consumo consciente e saudavel que sao

pressupostos defendidos pelo grupo.

A questdo mesmo € da falta de conhecimento na hora de beber, consumir aquilo ali.
Até mesmo com comida, que a gente come além do que deve ‘Ah, ta muito gostoso
eu quero comer mais.’, uma hora vocé vai ter um dano com aquilo. E também, pelo
fato de causar aquela imagem pejorativa da pessoa e do liquido, e da bebida. a partir
do momento que a gente comecga a conscientizacdo sobre essa bebida e conhecendo
as outras pessoas, a gente vai mudando o nosso carater na questdo de consumo de
cachaca. E um deles € realmente a gente beber com respeito a bebida, porque € uma
bebida que a gente sabe que é forte e que se deixar levar ela vai nos derrubar.



A entrevistada 27 informa que o consumo consciente esta relacionado a evitar o exagero
de consumo de bebida alcodlica e reforca que o limite é de foro intimo cada um tem o seu,

COmMOo menciona a segulir.

Eu, na minha opinido, tomar cachaga consciente é vocé ndo exagerar né, vocé tomar
a quantidade que vocé aguenta, porque uma forma é vocé tomar para mostrar que vocé
toma, vocé tem que tomar com prazer. "N&o eu gosto, eu quero tomar, eu sei 0 meu
limite". E assim que eu fago comigo, n&o sei se outras pessoas fazem, mas é a maneira
que eu fago. Eu acho que é s6 isso mesmo.

Muitos confrades e as confreiras entrevistados reforcam que o consumo consciente esta
relacionado ao aspecto bioldgico suportado por cada corpo, acredita que deve ser dessa forma,
mas ndo sabe dizer se outras confreiras seguem a mesma orientagdo. Esse aspecto se torna
relevante considerando que o consumo consciente de bebidas alcodlicas se torna uma bandeira
das confrarias de cachaca analisadas e esta de acordo com o que foi mencionado sobre as
principais defesas do mercado da cachaca como comentado no artigo de Sundermann, Freitas
e Castro (2015) que relata que esse tem sido um orientador para combater o estigma em torno

da cachaca.

A entrevistada 21 comenta reforca no seu depoimento que o consumo consciente do
destilado é uma percepcdo individual e tem a ver com o limite de cada consumidor, assim como

pode ser verificado abaixo.

Eu ndo posso falar para a pessoa do meu lado qual é o seu limite, eu posso falar: “olha
maneira um pouquinho, diminui, vocé esta extrapolando um pouco”, mas a pessoa
tem que enxergar, ndo tem como eu impor pra ela ndo. Agora se a pessoa ndo
conseguir enxergar isso, infelizmente ela ndo vai conseguir conviver num grupo. A
gente fala muito de bebida e tal, mas qualquer coisa, as vezes se a pessoa & muito
estressada, ou briga, as vezes qualquer coisinha assim que vocé fala, vai discutir
qualquer assunto, se a pessoa é muito estressada ela ndo vai conseguir ficar no grupo
e conviver em sociedade, entdo eu acho que é muito do individuo essa questdo de
consumo consciente. Ele tem que ir testando aos poucos o seu limite e chegar ao
ponto, “meu limite é esse e hoje eu vou beber!” “Hoje eu ndo vou beber!” E descobrir
qual o seu limite para o consumo né de qualquer substancia, seja 0 uso do alcool ou
etc. e principalmente da cachaga

A entrevistada destaca que o consumo consciente do destilado é essencial para se
integrar a confraria de mulheres assim como qualquer outro contexto de interacéo social. Ela
destaca também que isso ndo se limita exclusivamente ao consumo de bebida alcodlica, mas

qualquer substancia.

A entrevistada 26 informa, assim como as demais entrevistadas que o consumo
consciente esta opostamente relacionado a quaisquer tipos de abuso. Na sua interpretagédo, o

consumo consciente esta relacionado a degustagédo do destilado.



Consumo consciente, na minha opinido, é ndo abuso né, é como qualquer outro tipo
de bebida alcodlica. E a pessoa realmente igual quando a gente toma cachaga a gente
na verdade degusta cachaca, a gente raramente nesses encontros a gente vé pessoas
muito alteradas, fazendo aquelas coisas né fora de controle, fora de si. Entdo € mesmo
saber degustar, ter o momento, ter limite, isso € 0 consumo consciente. E questio de
limite e bom senso.

Considerando esse aspecto levantado pela entrevistada 26, acredita que o conhecimento
basico mencionado pelas entrevistadas se manifesta em consumir a cachaca de alambiquem em

contexto de degustacdo com intencdo de apreciar do destilado.

A entrevistada 7 comenta que 0 consumo consciente se manifesta em apreciar a bebida
de forma adequada em limites aceitaveis para cada realidade biologica e social. Ela acredita
que o ideal é que as mulheres consumam de forma moderada, segundo a entrevistada foi
publicada uma pesquisa, na qual as mulheres da cidade de Belo Horizonte séo as que mais
consomem bebidas alcodlicas, mas pouco foi revelado sobre esse contexto. Na interpretacdo da
entrevistada isso deve ser melhor esclarecido para ndo estigmatiza a mulher que consome

cachaca, como se observa no trecho, a seguir.

Vérias mulheres bebem, optam pelo &lcool de forma moderada eu acho legal. Mas
beba monte, monte, monte e fica totalmente descontrolada. T4 errado! Néo t&4 bom e
é feio demais. Porque sempre foi feio qualquer pessoa embriagada, como sempre vai
ser. Antigamente era feio, agora é feio e amanha vai ser feio também. Nunca vais ser
bonito alguém embriagado independente se é homem ou mulher, o que seja. Entdo
recentemente eu escutei uma pesquisa sendo mencionada naquela radio 98, aquele
programa la do Neneco, Sabado. Eu tenho até que correr atras dessa pesquisa. Falando
que a mulher de Belo Horizonte é a mulher que mais bebe. Ai a questdo deles 14 era:
‘Isso ¢é legal ou, ndo é?°. Ai eu fiquei pensando, mas bebe como? O qué?

Além disso, a entrevista ressalta que o consumo moderado € um instrumento para
reduzir o estigma negativo em torno do destilado. Na interpretacdo da entrevistada ha um
equivoco em classificar todos os excessos alcodlicos, independente da bebida, como consumo

de cachaca, como se percebe, a seguir.

Até porque a gente sabe que inimeras vezes vocé fala: ‘O qué que aconteceu com
fulano?’, ‘Ah! Cachagada de ontem.’, 0 cara ndo tomou uma dose de cachaga, encheu
a cara de cerveja ou de qualquer outra coisa. Ainda tem essa... Esse estigma que ainda
apoia as outras bebidas. Quando é cachaca ainda t4 bom e quando ele bebeu, encheu
a cara de outras coisas. Bebeu vodka a noite inteira e ainda fala que foi a cachacgada
de ontem. Gente, cadé a conta da cachaca? Né&o é cachaca ndo?

O depoimento da entrevistada refor¢a que a defesa do consumo consciente do destilado
estd associada ao estigma negativo atribuido a cachaga. Esse aspecto se torna importante
considerando a estratégia de diferenciar o consumo de cachaca nas confrarias, como uma forma
de demarcar diferenciacdo dos demais consumidores do destilado, especialmente, aqueles que

consume excessivamente o destilado. Esse elemento vai ao encontro do que argumenta



McCracken (2003) ao comentar o processo de distingdo entre classe de consumo, inclusive

aquelas baseadas em na capacidade financeira.

Argumenta-se, nesse sentido, que os conhecimentos, na interpretacdo dos confrades e
confreiras sdo acumulados com processo de socializacdo do grupo, que dispensaveis
conhecimentos basicos para novos entrantes. Mas, se torna primordial a difusdo do consumo
consciente e moderado como um dos pilares dos entendimentos compartilhados entre as

mulheres da confraria.

Além disso, como comentado essa categoria revela que um pressuposto tido como
verdade pelo grupo é o consumo consciente e moderado. Vale destacar que esse fator integra a
categoria regras e normas ao evidenciar valores e pressupostos do grupo, como assevera Freitas
(1991, 2007). A seguir serdo tratados detalhadamente os aspectos que permitem a integragéo e

perenidade do grupo quanto as normas de conduta e comunicacéao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho é fruto da inquietante curiosidade académica e social acerca das relacdes
de consumo de cachaca de alambique. Intencionou-se apreender, interpretar e compreender as
praticas de consumo de cachacas artesanais, particularizando os aspectos materiais e simbdlicos

inerentes as estas praticas vivenciadas por consumidores participantes de confrarias.

Defende-se nessa pesquisa, assim como assevera Shatzki (2006), que a complexidade
da realidade é apreendida, compreendida e desvelada por meio das imbricacdes simbolicas e

materiais que constituem o fenémeno sociomaterial.

Vale destacar que essa proposta contribui cientificamente baseada no alinhamento onto-
epistémico e tematico inédito, pois se debrugou sobre o consumo da cachaca, ainda que seja
uma bebida alcodlica presente na cultura brasileira, é estigmatizada negativamente pela
associacao ao alcoolismo. Como também prop6s investigar esse fenémeno pela lente que que
entende a realidade a partir de uma perspectiva contextualista complexa baseada na integracédo

de elementos simbdélicos e materiais da cultura.

Como comentando nas secOes anteriores, a observagdo participante, a imersao
etnografica e os depoimentos coletados nas entrevistas com os confrades e confreiras revelaram
especificidades acerca do consumo do destilado que se manifestaram em um contexto social e

cultural especificos. Em outras palavras, o consumo incentivado nas confrarias ndo é genérico



e reproduz efeitos de sentido que reconfiguram os entendimentos, regras, estruturas

teleoafetivas e arranjos materiais que compde a experiéncia de consumo da cachaga.

As limitacOes dessa pesquisa se concentram especificamente nas escolhas realizadas ao
longo do processo de investigacdo que, em verdade, podem ser consideradas caracteristicas que
definem o posicionamento do trabalho do ponto de vista cientifico. Ainda assim, 0 momento de
pandemia vivenciado mundialmente que prevé o isolamento social implicou diretamente na
coleta de dados desse trabalho. Entretanto, de forma resiliente agdes foram tomadas para se
chegar ao fim da pesquisa com um resultado positivo.

Percebe-se a relevancia do sensemaking para estudos do consumo, ndo s6 no que diz
respeito ao entendimento da a¢do, mas também no esforgo intelectual de compreender e decifrar
minuciosamente as particularidades que envolvem o processo de decisdo e como a pratica €
construida, difundida e concebida pelos individuos em meio a determinado contexto. Diante
disso, se torna oportuno a indicacao para realizagdo de posteriores pesquisas que utilizem esse
ensaio tedrico para investigar e desenvolver pesquisas no campo do estudo do consumo

atrelados as abordagens relativas ao processo de criacdo de sentido.

Percebe-se que os esforcos teoricos intelectuais da Teoria da Cultura do Consumo e da
Teoria do Sensemaking possuem base so6lida e notavel para explicar os fendmenos da realidade
social, assim como existem abordagens metodoldgicas que permitem instrumentalizar e
operacionalizar de forma adequada as investigacdes académicas que intencionam utilizar essas

perspectivas.

Embora haja reconhecimento das proveitosas contribui¢cbes da Teoria da Cultura do
Consumo e que esse campo que tem sido cogitado a se transformar em uma disciplina,
principalmente, conduzida por conceituados programas de p6s-graduacao, percebe-se que essa
corrente recebe muitas criticas de tradigdes ortodoxas dos estudos em Marketing e

Comportamento do Consumidor.

A Teoria do Sensemaking, nessa esteira configura como uma nova personagem no
enredo dos Estudos do Consumo, especialmente agueles com uma abordagem multidisciplinar
e com orientacdo antropoldgica. Ressalta-se que esse ensaio se estabelece como um convite

para pesquisas na Administracdo Mercadoldgica, especialmente nos Estudos do Consumo.



Acredita-se que as recomendacdes a seguir podem propor uma agenda de investigacoes
cientificas para estudiosos das mais diversas areas da Administracao, especialmente, estudos

mercadologicos e organizacionais.

Nessa esteira, recomendam-se investigacdes como mercados moralmente contestados,
nos quais os consumidores sofrem constrangimentos e sdo estigmatizados por habitos de

consumo incomuns para determinadas estruturas sociais.
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