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RESUMO

Internagdes por condi¢cbes sensiveis a atengdo primaria a saude (ICSAPS) séo
intercorréncias de saude evitaveis por meio de preveng¢ao de doengas, diagnostico e
cuidado de condigdes agudas, acompanhamento de condigdes cronicas. No Brasil,
as ICSAPS tém servido como medida para avaliagdo de politicas de atengao
primaria a saude. O uso deste indicador é baseado no principio de que uma atengao
primaria a saude eficaz e efetiva pode evitar a ocorréncia de hospitalizagdes devido
a condigdes sensiveis a APS. Dessa forma, um numero elevado de ICSAPS em
uma populagédo aponta dificuldades no acesso e/ou funcionamento dos servigos de
saude. A Pandemia por Covid-19 exigiu novas estratégias para promover 0 acesso
aos servicos de saude. Diferentes atividades da atencdo primaria a saude e na
atengao especializada ambulatorial e hospitalar foram interrompidas ou paralisadas
em virtude da prioridade destinada a COVID-19, podendo interferir na eficacia e
efetividade da atencdo primaria a saude e que por sua vez, refletiria nas ICSAPS.
Dessa forma, a hipotese apresentada € que a incidéncia de ICSAPS na populacéo
acima de 18 anos na cidade de Betim-MG pode variar entre os periodos anterior e
durante a pandemia por COVID-19. Obijetivo: Dimensionar a ocorréncia de
internagdes por condi¢cdes sensiveis a APS entre adultos com mais de 18 anos
residentes na cidade de Betim - Minas Gerais e estimar a variabilidade entre o
periodo anterior e durante a pandemia de COVID-19. Métodos: Trata-se de um
estudo ecoldgico, descritivo, longitudinal, com abordagem quantitativa. Dados sobre
as ICSAP foram extraidos do Sistema de Informacdes Hospitalares disponiveis no
portal do DATASUS do Ministério da Saude. Medidas estatisticas descritivas de
dados foram utilizadas para analise das variaveis incluidas no estudo. Resultados:
observou-se diminuigdo no numero de internagdes por doencgas abarcadas pelos
grupos de condi¢des infectocontagiosas com medidas de prevengdo e controle
semelhante as preconizadas durante os periodos mais criticos da pandemia por
COVID-19: uso de mascaras, higiene de maos, distanciamento fisico.. Ao mesmo
tempo, observou-se aumento no numero de internagdes nos grupos de doengas

cronicas, normalmente controladas por cuidados criteriosos pela atengéo primaria.



ABSTRACT

Hospitalizations for conditions sensitive to primary health care (ICSAPS) are
preventable health complications through disease prevention, diagnosis and care of
acute conditions, monitoring of chronic conditions. In Brazil, the ICSAPS have
served as a measure for evaluating primary health care policies. The use of this
indicator is based on the principle that efficient and effective primary health care can
prevent the occurrence of hospitalizations due to PHC-sensitive conditions. Thus, a
high number of ICSAPS in a population points to difficulties in accessing and/or
functioning of health services. The Covid-19 Pandemic required new strategies to
promote access to health services. Different activities in primary health care and
specialized outpatient and hospital care were interrupted or paralyzed due to the
priority given to COVID-19, which could interfere with the efficiency and effectiveness
of primary health care, which in turn would reflect on ICSAPS. Thus, the hypothesis
presented is that the incidence of ICSAPS in the population over 18 years of age in
the city of Betim-MG may vary between the previous periods and during the
COVID-19 pandemic. Objective: To measure the occurrence of hospitalizations for
PHC-sensitive conditions among adults over 18 years old living in the city of Betim -
Minas Gerais and to estimate the variability between the previous period and during
the COVID-19 pandemic. Methods: This is an ecological, descriptive, longitudinal
study with a quantitative approach. Data on ACSC were extracted from the Hospital
Information System available on the DATASUS portal of the Ministry of Health.
Descriptive statistical data measures were used to analyze the variables included in
the study. Results: there was a decrease in the number of hospitalizations for
diseases covered by the groups of infectious and contagious conditions with
prevention and control measures similar to those recommended during the most
critical periods of the COVID-19 pandemic: use of masks, hand hygiene, physical
distancing. At the same time, there was an increase in the number of hospitalizations
in the chronic disease groups, normally controlled by careful care provided by

primary care.
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1.0 INTRODUGAO

As internagdes por condigdes sensiveis a atengao primaria (ICSAP) estao
relacionadas as questbes de saude que deveriam ser tratadas e controladas na
atengdo primaria. Dessa forma, dados de internagdes relacionadas a essas
condigbes podem servir também, indiretamente, para mensurar a qualidade dos
servigos oferecidos no setor primario de saude (MACINKO et al, 2011), ou seja,
quanto maior o numero de pacientes hospitalizados por essas causas, pior seria a
assisténcia em saude daquela regiao. Por retratar a situagao de saude de diferentes
populagdes, diferentes paises tém tentado identificar as condicbes sensiveis a
atengao primaria para adequar planejamento a sua realidade.

No Brasil, a relagdo das condigbes sensiveis a atengao primaria (CSAP) foi
definida pela portaria SAS/MS n°® 221/2008 e dividida em 19 grupos de causas de
internagdes que englobam 74 doengas classificadas de acordo com a 10° Revisao
da Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10). Os grupos s&o: Doencgas
preveniveis por imunizagdo e condi¢cdes sensiveis; Gastroenterites Infecciosas e
complicacdes; Anemias; Deficiéncias Nutricionais; Infecgdes de ouvido, nariz e
garganta; Pneumonias bacterianas; Asma; Doengas pulmonares; Hipertensao;
Angina; Insuficiéncia cardiaca; Doencgas cerebrovasculares; Diabetes mellitus;
Epilepsias; Infecgbes do rim e trato urinario; Infec¢des da pele e tecidos subcutaneo;
Doencas inflamatdria 6rgdos pélvicos femininos; Ulcera gastrointestinal e Doenca
relacionadas ao pré-natal e parto.

Durante a pandemia do SARS-CoV-2 houveram periodos de grande
necessidade de distanciamento fisico, ou seja, a populagéo era orientada a ficar em
casa e somente procurar locais de atendimento em caso de extrema necessidade.
Apesar dos esforcos do sistema de saude para atender pessoas com sinais e
sintomas de COVID em ambientes isolados, usuarios com doencas crbénicas
diminuiram a frequéncia de idas as unidades de atencdo basica (UBS).
Consequentemente, diversas condi¢gdes de saude que deveriam ser controladas na
atencao primaria sofreram complicagcdes e agudizagdes pela reducdo ou auséncia
de acompanhamento sistematizado.

Em um documento publicado por Eugénio Vilaga (2020) chamado “O lado
oculto de uma pandemia: a terceira onda da COVID-19 ou o paciente invisivel”’, é

retratado como a pandemia afetou, ndo s6 as pessoas que foram contaminadas,



mas também a populagao com enfermidades crénicas, sejam elas transmissiveis ou
nao. Além da necessidade do controle e diminuicdo da transmissibilidade do virus
por meio do distanciamento fisico, recursos do sistema unico de saude (SUS) foram
direcionados para o tratamento dos positivados para COVID-19. Esse cenario deve
ser considerado em estudos sobre ICSAP, sendo a hipdtese inicial desta pesquisa é
uma alteragao do numero dessas internacdes durante a pandemia que iniciou-se em
2020.

1.1 OBJETIVO

1.1.1 Objetivo geral: Dimensionar a ocorréncia de internagées por condi¢des
sensiveis a APS entre adultos com 34 a 69 anos residentes na cidade de Betim -

Minas Gerais.

1.1.2 Objetivos especificos: Descrever a ocorréncia de internagbes por causas
sensiveis a APS entre adultos com 34 a 69 anos residentes em Betim - MG de 2018
a 2021, considerando a distribuicdo espacial e temporal. -Estimar a variabilidade

entre o periodo anterior e durante a pandemia de COVID-19.

2.0 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecoldgico e descritivo com abordagem quantitativa.
Dados sobre as ICSAP serdo extraidos do Sistema de Informacdes Hospitalares
disponiveis no portal do DATASUS do Ministério da Saude, Sistema de Informacdes
sobre Mortalidade (SIM) e Sistema de Informagao em Saude para a Atengao Basica
(SIABE). Medidas estatisticas descritivas de dados ser&o utilizadas para analise das
variaveis incluidas no estudo.

Neste estudo, foi utilizada a lista de CSAPs proposta pela portaria SAS/MS n°
221/2008 para orientar a revisao bibliografica, coleta de dados, analise e a
discussao dos dados de ICSAPs referentes aos anos de 2018, 2019, 2020 e 2021,

ou seja, antes e durante a pandemia por COVID-19.
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3.0 RESULTADOS

Apos pesquisa na base de dados do DataSUS, foram percebidas diferengas
no numero de internagdes por condigdes sensiveis a atencao primaria. As doengas
foram divididas embasadas nos grupos pré-estabelecidos pela lista brasileira de
ICSAP definida pela portaria SAS/MS n° 221/2008, sendo entdo pesquisadas

separadamente.

Essa divisdo citada € composta por 19 grupos de causas de internagdes que
englobam 74 doencas classificadas de acordo com a 10° Revis&o da Classificagdo

Internacional de Doenca. Os resultados abaixo apresentados irdo relacionar as

ICSAP de 2018 com as de 2021 na faixa etaria de 15 a 59 anos.

Grupo 01: Doencgas preveniveis por imunizacédo e condi¢coes sensiveis

Faixa Etaria 2: 35 a 39
anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos,
50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60 a
64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 | 2019 |2020 |2021 | Total
01 Algumas doencas infecciosas | 36 16 23 6 81
e parasitarias
.. Tuberculose respiratoria 27 14 18 5 64
.... Tuberculose pulmonar 22 10 12 3 47
Outras tuberculoses | 5 4 5 2 16
respiratorias
.. Outras tuberculoses - 1 - - 1
.... Tuberculose miliar - 1 - - 1
.. Sifilis congénita 1 - - - 1
.. Sifilis precoce 1 - 1 - 2
.. Outras sifilis 2 2 3 1 8
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.. Febre amarela 4 - - - 4
.. Hepatite aguda B - - 1 - 1
.. Caxumba [parotidite epidémica] | 1 - - - 1
06 Doencas do sistema nervoso 6 4 6 7 23
Doencas inflamatérias do |6 4 6 7 23
sistema nervoso centr
Meningite bacteriana néo | 1 1 3 1 6
classif outra parte
Total 70 45 72 21 169

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de
Informagdes  Hospitalares do  SUS
(SIH/SUS)

Diminuigao de 20% comparando os anos pré pandemia com o periodo 2020-2021.

Grupo 02: Gastroenterites Infecciosas e complicagdes

Faixa Etaria 2: 35a 39 anos, 40 a 44
anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 |2019 | 2020 | 2021 | Total
01 Algumas doengas infecciosas e |11 10 6 6 34
parasitarias

. Diarréia e gastroenterite origem infecc | 11 10 6 6 34
presum

Total 11 10 6 6 34

Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacgdes

Diminuicado de 43% comparando o periodo 2018-2019 com 2020-2021.
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Grupo 03: Anemia

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos,
45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60 a 64
anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 | 2019 |2020 | 2021 | Total
03 Doengas sangue orgaos hemat e transt | 2 3 3 3 11
imunitar

.. Anemia por deficiéncia de ferro 2 3 3 3 11
Total 2 3 3 3 11

Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacoes

Aumento de 20% de aumento no periodo pandémico com o periodo pré pandemia.

Grupo 04: Deficiéncias Nutricionais

N&o ha dados no DataSUS sobre essa categoria.

Grupo 05: Infec¢des de ouvido, nariz e garganta

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44
anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Lista Morb CID-10 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | Total

10 Doencas do aparelho respiratério 3 1 18 8 30

.. Outras infec¢des agudas das vias aéreas | 3 1 18 8 30

super

Total 3 1 18 8 30
Fonte: Ministério da Saude - Sistema de
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O biénio 2020-2021 apresentou 6,5 vezes mais internagdes por Infeccdes de vias

aéreas que o periodo 2018-2019.

Grupo 06: Pneumonias bacterianas

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos,
40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a
54 anos, 55 a 59 anos, 60 a 64
anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 | 2019 | 2020 |2021 | Total
10 Doencas do aparelho | 152 | 167 | 291 237 862
respiratorio

.. Pneumonia 152 | 167 291 |237 862
Total 152 | 167 291 |237 862

Fonte: Ministério da Saude -
Sistema de Informagdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Aumento de 65% no numero de internagdes por pneumonia bacterianas no periodo

pandémico quando comparado ao biénio anterior.

Grupo 07: Asma

Faixa Etaria 2:

35 a 39 anos, 40 a
44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55
a 59 anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | Total
10 Doencas do aparelho respiratério 8 8 19 9 44
.. Asma 8 8 19 9 44
Total 8 8 19 9 44
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de
Informacdes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS)

Aumento de 75% nas internagbes por asma durante o periodo pandémico quando

comparado ao periodo 2018-2019.

Grupo 08: Doencas Pulmonares

Faixa Etaria 1: 15 a 19 anos, 20 a 29
anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50 a
59 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 | 2019 | 2020 |2021 | Total
10 Doencas do aparelho respiratério 39 59 56 49 203
.. Bronquite aguda e bronquiolite aguda | - 5 1 3 9

.. Bronquite enfisema e outr doen¢ pulm | 39 53 55 46 194
obstr cron

.. Bronquiectasia - 1 - - 1
Total 39 59 56 49 204

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de
Informagées Hospitalares do SUS
(SIH/SUS)

Aumento de 7% no numero de internag¢des durante o biénio 2020-2021.

Grupo 09: Hipertensao

Faixa Etaria 1: 15 a 19 anos, 20 a 29
anos, 30 a 39 anos, 40 a 49 anos, 50
a 59 anos

Periodo:2018-2021
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Lista Morb CID-10 2018 | 2019 | 2020 |2021 | Total

09 Doencas do aparelho circulatério | 13 20 18 4 56

.. Hipertensao essencial (primaria) 7 12 12 4 33

.. Outras doengas hipertensivas 6 8 6 2 23

Total 13 20 18 6 56
Fonte: Ministério da Saude -

Sistema de Informagdes

Hospitalares do SUS (SIH/SUS)

Queda de 28% das internagdes no periodo pandémico em relagdo ao biénio

pré-pandemia.

Grupo 10: Anginas

N&o ha dados no DataSUS sobre essa categoria.

Grupo 11: Insuficiéncia Cardiaca

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

cardiaca

Lista Morb CID-10: Insuficiéncia

anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59

Periodo:2018-202
1

Lista Morb [ 2018 2019 2020 2021 Total
CID-10

09 Doengas do |97 118 134 96 455
aparelho

circulatorio
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cardiaca

Insuficiéncia | 97

118

134

96

455

Total 97

118

134

96

455

(SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS

Aumento de 6% nas internagdes por ICC no biénio 2020-2021 quando comparado

aos dois anos anteriores.

Grupo 12: Doencgas Cerebrovasculares

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

cerebrovasculares

Lista Morb CID-10: Acid vascular cerebr isquém transit e sindr correl, Insuficiéncia
cardiaca, Acid vascular cerebr ndo espec hemorrag ou isquém, Outras doengas

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021
Lista Morb CID-10 2018 2019 2020 2021 Total
06 Doencas do |13 5 3 7 28
sistema nervoso

Acid vascular [ 13 5 3 7 28
cerebr isquém transit
e sindr cor
09 Doengas do | 278 318 315 273 1206
aparelho circulatério

Insuficiéncia | 97 118 134 96 455

cardiaca
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Acid  vascular | 163 164 159 159 655
cerebr nao espec
hemorrag ou isq

Outras doencas | 18 36 22 18 96
cerebrovasculares
Total 291 323 318 280 1234

(SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacbdes Hospitalares do SUS

Diminuicdo de 3% das internagdes por Doengas cerebrovasculares no periodo

pandémico em relagao aos 2 anos anteriores.

Grupo 13: Diabetes mellitus

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

atendimento

Internagdes por Lista Morb

CID-10 e Ano

Municipio: 310670
BETIM

mellitus

Lista Morb CID-10: Diabetes

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2
018-2021

Lista Morb | 2018
CID-10

2019

2020

2021

Total

04 78
Doencgas
enddcrina
S
nutricionai
S e
metabdlic

88

155

168

494
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as

.. 78 88 155 168 494
Diabetes

mellitus

Total 78 88 155 168 494

(SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS

Aumento de 94% do numero de internagdes por diabetes mellitus no periodo

2020-2021 quando comparado com o biénio anterior.

Grupo 14: Epilepsias

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

Lista Morb CID-10: Epilepsia

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021

Lista Morb | 2018 2019 2020 2021 Total
CID-10

06 Doengas | 24 52 39 53 168
do sistema

nervoso

.. Epilepsia |24 52 39 53 168
Total 24 52 39 53 168
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(SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS

Aumento de 24% nas internacdes por epilepsia em 2020-2021 quando comparadas

com 2018-2019.

Grupo 15: Infeccdo no Rim e Trato Urinario

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio:
BETIM

310670

Lista Morb CID-10: Doencas renais tubulo-intersticiais, Cistite, Outras doencgas
do aparelho urinario

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2
021

Lista Morb | 2018 2019 [ 2020 2021 Total
CID-10
14 Doengas do | 170 138 131 112 567
aparelho
geniturinario
Doengas | 47 34 31 24 141
renais
tubulo-intersticia
is
.. Cistite 8 7 6 4 25
Outras | 115 97 94 84 401
doengas do
aparelho
urinario
Total 170 138 131 112 567
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS)

Diminuicdo de 54% nas internacdes por ITU durante o periodo pandémico quando

comparado ao biénio 2018-2019.

Grupo 16: Infeccao da pele e tecido subcutaneo

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

Lista Morb CID-10: Infeccbes da pele e do tecido subcutaneo, Outras doengas da
pele e do tecido subcutaneo

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-2021
Lista Morb | 2017 | 2018 |2019 2020 2021 Total
CID-10
12 Doengas da |6 101 107 102 71 387
pele e do tecido
subcutaneo

Infeccbes da |1 37 33 31 15 117
pele e do tecido
subcutaneo
.. Outras doengas | 5 64 74 71 56 270
da pele e do
tecido subcutaneo
Total 6 101 107 102 71 387
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(SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacbdes Hospitalares do SUS

Diminuicao de 17% das internagdes por infecgcoes de pele no periodo 2020-2021.

Grupo 17: Doenca Inflamatdria 6rgéos pélvicos femininos

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

pélvicos femininos

Lista Morb CID-10: Outras doengas dos 6rgaos genitais masculinos, Salpingite e
ooforite, Doenga inflamatdria do colo do utero, Outras doencgas inflamat érgaos

anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59

Periodo:2018-20

21

Lista Morb | 2018 2019 2020 2021 Total
CID-10

14 Doengas do | 14 26 17 31 89
aparelho

geniturinario

Outras | 5 12 7 18 43
doencas dos
o6rgaos genitais

masculinos
Salpingite e |4 6 4 3 17
ooforite
Doenga | - 1 1 5 7

inflamatdéria do
colo do utero
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: Outras | 5 7 5 5 22
doencas inflamat
orgaos pélvicos
femin

Total 14 26 17 31 89

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS
(SIH/SUS)

Aumento de 20% no biénio 2020-2021 quando comparado ao biénio 2018-2019.

Grupo 18: Ulcera gastrointestinal

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

Lista Morb CID-10: Amebiase, Ulcera gastrica e duodenal

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59
anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Periodo:2018-20
21

Lista Morb [ 2018 2019 2020 2021 Total
CID-10

11 Doengas do |6 14 19 11 51
aparelho
digestivo

.. Ulcera gastrica | 6 14 19 11 51
e duodenal

Total 6 14 19 11 51

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacbes Hospitalares do SUS
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(SIH/SUS)

Aumento de 50% de internagdes por Ulcera gastrica e duodenal no periodo

2020-2021 em relagao ao biénio 2018-2019

Grupo 19: Doengas relacionadas ao Pré-Natal e Parto

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de residéncia - Minas Gerais

Internagdes por Lista Morb CID-10 e Ano atendimento

Municipio: 310670 BETIM

congénitas

Lista Morb  CID-10: Sifilis congénita, Doengas infecciosas e parasitarias

anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos

Faixa Etaria 2: 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos, 50 a 54 anos, 55 a 59

Periodo:2018-2021

Lista Morb CID-10 2018 Total
01 Algumas doencas infecciosas e parasitarias 1 1
.. Sifilis congénita 1 1
Total 1 1

(SIH/SUS)

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS
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A analise quantitativa preliminar dos dados permite chegar a algumas
conclusdes. E possivel observar diminuicdo no nimero de internacées por doencgas
abarcadas pelos grupos de condigbes infectocontagiosas com medidas de
prevencao e controle semelhante as preconizadas durante os periodos mais criticos
da pandemia por COVID-19: uso de mascaras, higiene de maos, distanciamento
fisico.. Ao mesmo tempo, observou-se aumento no numero de internagdes nos
grupos de doengas crbnicas, normalmente controladas por cuidado criterioso pela
atencao primaria.

A partir dessa informagdo, sdo necessarios estudos atualizados pelo préximo
CENSO para analisar o real crescimento ou diminuicdo dessas doencgas durante a
pandemia, sendo necessarios uma comparagao com o crescimento populacional do
municipio de Betim. Pelos dados do IBGE, o municipio de Betim contava com a
populacao estimada de 450.024 pessoas em 2021, o que significaria um aumento
de 19,02% quando comparado com a populacdo indicada pelo CENSO 2010. No
entanto, a mudanga no numero de habitantes ndo invalida as mudangas nos
numeros de internagbes encontradas neste estudo, principalmente nos grupos de
doencas com aumento ou diminuigdo expressiva no numero de internagdes como
diabetes mellitus ( aumento de 94%) e gastroenterites infecciosas (diminuigdo de

43%), respectivamente.

4.0 CONCLUSAO

ApoOs pesquisas nas bases de dados e a interpretacdo dos dados, percebeu-se
alteracdes no numero de internagdes por condicdes sensiveis a atencado primaria,
sendo que alguns grupos sofreram diminuicdo, como exemplos doengas com
transmissibilidade por aerossol e medidas de isolamento fisico. O aumento de
internagdes entre os grupos de doengas crénicas pode ser justificado pela
diminuigao ou interrupcao do cuidado na atengdo primaria durante os momentos
mais dramaticos da pandemia por covid-19. No decorrer deste estudo, foram
utilizados dados da populagdo estimada de Betim em 2021 disponibilizados pelo
IBGE devido a auséncia de dados concretos do censo populacional. Dessa forma, a
hipétese inicial da pesquisa foi comprovada, mas faz-se necessario estudar mais
detalhadamente usando dados reais sobre a populagao de Betim para chegar a real

diferenca no numero de internagdes por condi¢gdes sensiveis a atengao primaria.
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